
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
Bari galoust ousoumnakan nor tar;,r=an! 
 

Այս ձեռնարկը պարունակում է կարևոր տեղեկություններ մեր դպրոցի մասին։  Ժամանակ 
տրամադրեք և վերանայեք դպրոցական այս գրքույկի տեղեկություններ։ 
 
 
M;nq aknkaloum ;m% or miasnakan a,.atanqow k;rt;lou ;nq ousoumnakan mi nor 

"Muiraculous" -sqanc;li  tari % ore m;r a,ak;rtn;ri famar klini og…orouj\anb … 
fnaraworouj\ounn;row li!  
 
M\ouri an]nakax  
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              Gras;n\aki an]nakaxm  

 

Tik& Xawala   Tnør;n 

Tik& W& Naxar\an Tnør;ni øgnakan 

Tik& F& Ginos\an  Qarto[aroufi 

Tik& Ø& Jouman\an  Gor‘awar 

Tik& M& Borfa 
A®o[=apafouj\an  
gor‘awar 

Prn& Troufil\o Gl.awor fawaqarar 

ՋՈՆ ՄՅՈՒՐ ՏԱՐՐԱԿԱՆ ԴՊՐՈՑ 
International Spanish Academy 

California PBIS Coalition Silver Award 
Campaign for Business & Education Excellence (CBEE) Honor Roll 2015 

California Distinguished School 
Title I Academic Achieving School 

912 S. Chevy Chase Drive  Glendale, CA  91205 
Phone: 818 241-4848 Fax: 818 241-1058 

www.johnmuirelementary.net 
 

 



+on M\our tarrakan dprozi 
a®aq;louj\an fa\tararagire 

 
+on M\our tarrakan dprozi a,.atakaxme 
famagor‘akzouj\amb^ a,ak;rtn;ri% entaniqn;ri … 
fama\nqi% apafow … ousoumnap;s bar;npast 
mi=awa\r h apafowoum  a,ak;rtn;ri famar … 
patrastoum nranz apaga\i anw;r= 'o'o.wo[ 
pafan=n;re diamaka\;lou famar! M;r 
a,ak;rtn;re ousoumnakan bar]r a®a=adimouj\oun 
;n ];®q b;roum ir;nz famagor‘akzouj\an% 
tramabanouj\an% fa[ordakzouj\an … 
norararouj\an ,norfiw^ da®nalow irakan a,.arfi 
.ndirn;r lou‘o[n;r!    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+on M\our tarrakan dprozi 
t;slakane 

 
M\oure baxmaxg fama\nqa\in n;ra®akan 
dproz h% .ra.ous;lou \ouraqanc\our a,ak;rti 
ir liarv;q pot;nz\alin fasn;lou! M;nq 
ousouzoum ;nq matakararoum^ fogatar%  
anwtang% og;,nco[ … a®o[= mi=awa\roum% 
famapatas.anor;n bawarar;lou 
\ouraqanc\our a,ak;rti kariqn;re ir 
entaniqi … fama\nqi f;t famat;[! 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

School Office Hours  
 

7:30 am – 4:00 pm 
Monday – Friday  

Playground Supervision starts at  
7:30 am 

Phone:  818 - 241 - 4848 
Fax:  818 - 241 - 1058 

+on M\ouri 
Am;nør\a ‘ragir   

2020/2021 
     
Anzouma\in mankapart;x     Dasawandoume             

               Xange kfnci           Skswoum h          Ar]akoum 
 
M, T, Th, F         8:10                8:15               12:39 
cor;q,abji         9:10                9:15               12:39 
 
Mankapart;x   Xange kfnci     Dasawandoume       Ar]akoum 
              Skswoum h  
M, T, Th, F         8:10     8:15                      12:49 
cor;q,abji         9:10                 9:15               12:49 
 
1, 2, 3  das&    Xange kfnci         Dasawandoume         Ar]akoum 

            Skswoum h  
M, T, Th, F         8:10     8:15                      2:20 
cor;q,abji         9:10                 9:15               2:20 
 
4, 5, 6 das&     Xange kfnci        Dasawandoume            Ar]akoum 

           Skswoum h  
M, T, Th, F        8:10                 8:15              2:40 
cor;q,abji        9:10                 9:15              2:40 
 

 

Karyør\a ar]akman vam;re 
 
Anzouma\in mankapart;x      11:51 
Mankapart;x                           12:01 
 
1, 2, 3 das&                                12:11 
4, 5, 6 das&                               12:31 

 

  

Dprozi gras;n\aki vam;re 
 

7:30 – 4:00  
;rkou,abji-ourbaj 

 
.a[ada,ti fsko[ouj\oune  

sksoum h vame 7:30-in  
F;®a.os^ 818 - 241 - 4848 
~aqs^    818 - 241 - 1058 
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     BOWANDAKOUJ|OUN 
Fa=ord h=;roum bolor t;[;kouj\ounn;re 
dasakargwa‘ ;n a\b;nakan kargow!  

 
H+ 5 

Bazaka\ouj\ounn;r dproziz  

Ousoumnakan a®a=adimouj\an թերթիկ 
   (Report Card) 
Dproz vamanman … ar]akman vam;r 
Faya.oumn;r 
Dprozi w;ramouti ;r;ko 

Ousouzman rop;n;ri koutakoum - "BankingDay" 
F;‘aniwn;r/safata.tak 

Tar;dar]n;r … dasarana\in .n=ouյnqn;r 
 

H+  6 
 

Grq;ri waya®q 
:r;.a\i .namatarouj\an ‘ragir& Wa[ ,r=ani 
krjouj\an … Krjouj\an ;rkara]gwa‘ ‘ragir 

(EEELP) 
B==a\in f;®a.osn;r (s;'akan … hl;ktrona\in 
    axdan,ana\in sarqaworoumn;r) 
:rgca.oumb 
Qa[aqawarouj\an kanonn;r 
Dasarana\in .angaroumn;r 
Kargapafouj\an/Dprozi kanonn;r 

• Kargapafouj\an 'iliso'a\ouj\oun  
 

H+  7 
 

Kargapafouj\an kanonn;r/Dprozi kanonn;r- 
,arounakouj\oun 

• Warqi akankaliqn;r das;riz a®a= … f;to   

• Kargapafouj\an kanonn;r/Dprozi 
kanonn;r- ,arounakouj\oun 

• Դասաժամերից առաջ/հետո, վարքի դպրոցի 
ակնկալելիքներ  

• >a[ada,ti fsko[ouj\oun 

• Drakan axd;zouj\ounn;r 

• Kanonn;r k®wararouj\an d;m  

• >a.toumn;ri f;t…anqn;r 

• S;®akan otn]gouj\ounn;r/ K®wararouj\an 
kanonn;r 

Krja,r=ani angl;r;n l;xwi .orfrdatwakan 
fan]na.oumb (DELAC) 

Էլեկտրոնային նամակներ  
Artakarg իրավիճակների anwtangouj\oun ծրագիր  
 

H+   8 
 

Artakarg իրավիճակների anwtangouj\oun ծրագիր-
շարունակական 
Angl;r;n l;xwi .orfrdatwakan fan]na.oumb 
(ELAC) 
Angl;r;n l;xwi xargazman ‘ragr;r (ELD) 
Gitakrjakan ,r=aga\ouj\ounn;r  
FLAG՝   Ispan;r;ni l;xwi ‘ragir 
 

H+  9 
 

Snndi ‘a®a\ouj\ounn;r 
Fimnadram 

<norfalin;ri … ta[andaworn;ri ousouzoum- G.A.T.E.  
(Gifted and Talanted Education)  
Tna\in a,.atanq 

• Npatak 

• Fimnakan skxbounqn;r 

• ’no[i patas.anatwouj\oun 

• A,ak;rti ‘ragraworman grqou\k … tna\in 
a,.atanqi j[japanak 

Inqnourou\n ousouzoum 
 

H+  10 
Inqnourou\n ousouzoum  
Ousoumnakan fimounqn;r 

Ousouzmann a®a=nordo[ jim (ILT) 
Gor‘iqa\in ;rav,touj\oun 
Gradaran  
Kora‘ … gtnwa‘ ir;r 
D;[;r 
Baz d®n;ri ør  
’no[akan .orfrdakzouj\ounn;r 
’no[i a\z;louj\oun 
An]nakan ir;r 
Lousankarw;lou ør 
~ixikoultoura\i ousouzman ‘ragir (P.E.)  
~ixikoultoura\i ousouzman ou[;zou\zn;r 
 

H+ 11 
~ixikoultoura\i ousouzman ‘ragir (P.E.) - 
,arounakouj\oun 
~ixikoultoura\i ousouzman ou[;zou\zn;r  
Fog;ban 

PTA-i andamn;r 
Karmir vapaw;ni ,abaj 
Fa=ord dasarane c'o.adrw;l 
Âobotikn;ri akoumb 
Apafowouj\oun … anwtangouj\oun 
Amswa gitoune … qa[aqazin  

Dprozi fa,w;twouj\an x;kouzagir (SARC) 
Dprozi f;®a.osa\in patgamn;ri ‘ragir  
 

H+  12 
 

Dprozi f;®a.osa\in patgamn;ri ‘ragir – 
,arounakouj\oun 
Dprozakan .orfourd (SSC) 
:xaki ‘ragir a,ak;rti a®a=adimouj\an famar 

(SPSA) 
W;z;rord dasarani mi=oza®oumn;r  
Սոցիալական տեղեկատվություն/ կայքէջեր  
Og;orman ør;r 
A,ak;rtakan .orfourd 
Ou,azoumn;r  
F;®a.osn;r 
F;®a.osa\in patgamn;r 
Qnnouj\ounn;r 

 
H+  13 

Qnnouj\ounn;r) -,arounakouj\oun 
 Dasagrq;r 
Fing,abji ørwa j[japanak 
:rj…;kouj\an goti  
Bo[oqi  famendanour gor‘enjaz 
Famaxg;sti … xg;staworman famendfanour kanonn;r 

 

H+  14 
 

Famendfanour kanon … famaxg;sti kanonn;r - -
,arounakouj\oun  
A\z;loun;r … kamaworn;r  
Barørouj\an kanonn;r 
D;[in vapaw;ni ,abaj
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Bazaka\ouj\ounn;r dproziz  
M;xaniz pafan=woum h   a,ak;rti farg;li 
bazaka\ouj\an d;pqoum ‘no[iz kam .namakaliz 

bazatrakan ;rkto[ pafan=;լ! Farkawor h 3 ør;ri 
enjazqoum x;kouz;l  … parx;l farg;li   
bazaka\ouj\oune% a\lap;s dranq das;riz 'a.oust 
kfamarw;n! Douq karo[ ;q farg;li dar]n;l ];r 
;r;.a\i bazaka\ouj\oune katar;low f;t…\ale^ 

-a\z;l;l m;r ka\qh=e (na.entr;li tarb;rak) 
www.johnmuirelementary.net … էլ. փոստով նամակ  
ou[ark;l m;r qartou[aroufoun^ Filda Ginos\anin% 
];r ;r;.a\i bazaka\ouj\oune farg;li dar]n;lou 
famar!   

- ;rb ];r ;r;.an bazaka\ouj\ouniz f;to dproz h 
w;rada®noum% apa ‘no[e kam .namakale 
bazatrakan ;rkto[oum p;tq h n,i^ a,ak;rti 
anoune% amsajiwe … bazaka\ouj\an patya®e!  

-xangafar;l  dprozi gras;nyak(818) 241-4848 

f;®a.osafamarow! 
Est nafanga\in ør;nqi farg;li ;n 
famarwoum  f;t…\al bazaka\ouj\ounn;re& 
fiwandouj\oun% bv,kakan darmanoumn;r% 
‘anr korst … oro, ørinakan 
partakanouj\ounn;r! Entan;kan 
ar]akourdn;re% kronakan ton;re 
/fan]na®ouj\ounn;re% kam an]nakan gor‘;re 
anfarg;li bazaka\ouj\ounn;r ;n famarwoum! 
(T;s  Inqnourou\n Ousouzman bavine)! A\n 
a,ak;rtn;re% oronq k,arounak;n bazaka\;l% 
kou[[ordw;n Gl;nd;li fanra\in dprozn;ri 
krja,r=ani faya.oumn;ri qnnarkman bavanmounq 
(SARB)% our lrazouzic qa\l;r k];®nw;n!   ’no[n;rin  
krja,r=aniz 4 fa=ordakan namakn;r kou[arkw;n 
'ostow! Dranq ;®ør\a% 5-iz 9-e ør;ri% 10-iz 14 
ør;ri bazaka\ouj\an namakn;rn ;n% isk 4-rde  
granzwa‘ ør;ri bazaka\ouj\an w;r=ine^ 18 ør 
bazaka\;lou paraga\oum% ore  xgou,azman namak 
h!  

Ousoumnakan a®a=adimouj\an wiyakazou\z 

Tarwa enjazqoum% ;r;q angam ousoumnakan 
a®a=adimouj\an wiyakazou\z h trwoum! 
Ousoumnakan a®a=adimouj\an wiyakazou\ze 
fimnwa‘ h dasarana\in makardakow ca'ani,;rin 
tirap;t;lou karo[ouj\an fimounqn;ri wra! 
Zankaza‘ vamanak kar;li h ‘no[a-ousouzcakan 
.orfrdakzakan vo[ow goumar;l a,ak;rti 
a®a=adimouj\oune qnnark;lou famar! 
Wiyakazouzn;re toun ;n ou[arkwoum gnafatman 
vamanaka,r=aniz w;z (6) ,abaj a®a=% orp;sxi 
‘no[n;re t;[;kanan ir;nz xawaki anbawarar 
dasarana\in ca'ani,;r masin% … ;j; na bawarar 
a®a=adimouj\oun czouzab;ri% apa fnarawor  h% or  

anbawarar ni, stana!  

  
Aragazwa‘ enj;rzanouj\oun (AR)   
enj;rzanouj\an ‘ragir 
Aragazwa‘ enj;rzanouj\oune famkargci 
enj;rzanouj\oun h% ore gnafatoum h a,ak;rti   
enj;rza‘ n\ouji emb®noume! A,ak;rtn;re ir;nz 
makardaki fam;mat grq;r ;n entroum inqnourou\n 
enj;rzanouj\an famar% dprozi kam fanra\in 
gradaraniz% kardoum ;n girqe … apa grqi 
w;rab;r\al ªstougo[akanº fan]noum  dprozoum! 

Bolor 1-6-rd dasarann;ri a,ak;rtn;re AR 
qnnouj\ounn;r ;n fan]noum tarwa enjazqoum! 
Ousouzicn;re npatakn;r ;n m,akoum a,ak;rtn;ri 
famar% … a\n a,ak;rtn;re% oronq fasnoum kam 
g;raxanzoum ;n a\d npatakn;rin frawirwoum ;n 
tar;w;r=i fatouk mi=oza®mane!  

 
 

Dproz vamanman … ar]akman vam;r 

>ndrwoum h kardal am;nør\a ‘ragri bavine%  a\s 
t;[;gagrqou\ki 2-rd h=oum! A,ak;rtn;re cp;tq h 
vame 7!30-iz a®a= dprozoum lin;n% a\d vamin  
fsko[ouj\oune cka! Mi i=;zr;q a,ak;rtn;rin na.qan 

7!30-e! Da apafow ch! Xangafar;q EEELP-i 
(;rkara;zwa‘) ‘ragri n;rka\azouzcin (818)241-7562 
f;®a.osafamarow% ;j; ;r;.a\i .namatarouj\an 
kariq oun;q!  Dproziz ar]akw;louz anmi=ap;s f;to 

p;tq h a,ak;rtin w;rzw;l dproziz! Եթե աշակերտները 
չվերցնեն այն ժամին, երբ գրասենյակը փակվի այդ օրվա 
համար, Գլենդեյլի ոստիկանության բաժինը կկապվի ձեր հետ 
երեխային վերցնելու ւ համար: 
 
Faya.oumn;r 

• A,ak;rtn;re p;tq h dproz faya.;n am;n ør% ;j;  
fiwand c;n (t;s;q dprozakan bazaka\ouj\ounn;re)!  

•  A,ak;rtn;re vamanakin ,arqi m;= p;tq h 
lin;n& 

 ¡ vame 8:10-in^ ;rkou,abji% ;r;q,abji%  
fing,abji% ourbaj ør;rin% dasawandoume      

skswoum h vame 8:15-in! 
¡ vame 9:10-in^ cor;q,abji ør;rin% 

   dasawandoume skswoum h vame 9:15-in! 
• Ou,aza‘ a,ak;rtn;re p;tq h a\z;l;n dprozi 

gras;n\ak … storagr;n ou,azo[n;ri  zanke! 

 
Dprozi w;ramouti ;r;ko 
Sa dprozi  a®a=in amswa enjazqoum  t;[ gta‘ 
mi mi=oza®oum h% our ‘no[n;re fnaraworouj\oun 
oun;n ir;nz ;r;.a\i ousouzcin ‘anojanal … 
ousoumnakan tarwa ir;nz dasarana\in ‘ragrin! 
A\s ;r;kon ‘no[n;ri famar h mia\n! 

 
Ousouzman rop;n;ri koutakoum-"Banking Day" 
Cor;q,abji ør;in das;re ksksw;n a®& vame 9:15-in! 
Est Kali`ornia nafangi ousoumnakan 
framanagir% ousouzo[akan rop;n;r ª.na\woumº ;n% 
orp;sxi endfanour ‘ragraworman vamanak 
st;[‘wi a,.atakaxmi famar! A\s 
vamanakami=ozin  a,.atakaxme xba[woum h 
dasarann;ri famar ousouzo[akan ‘ragr;r 
kaxm;low% orp;sxi bar;law;n  ousouzoume … fsk;n 
a,ak;rtn;ri a®a=adimouj\ane! 

 
F;‘aniwn;r/safata.takn;r  (Skateboards)  
’no[n;ri jou\latwouj\amb% 4-6-rd dasarani  
a,ak;rtn;re karo[  ;n f;‘aniwow dproz gal% 
ir;nz wra w;rzn;low an]nakan 
patas.anatwouj\oun! Nafanga\in ør;nqe 
partadroum h fi‘anwordn;rin ir;nz glou.e 

pa,tpan;l fatouk sa[awartow (helmet)! M;nq 
.ra.ousoum ;nq ‘no[n;rin% or a,ak;rtn;rin 
‘anojazn;n f;‘aniw war;lou anwtangouj\an 
kanonn;ri/ør;nqi f;t … wtangiz .ousa';lou 
famar entr;n dproz galou … w;rada®nalou  
am;naapafow yanaparfe! |ouraqanc\our f;‘aniw% 
apafowouj\an famar% p;tq h ko[pwi … n,anakwa‘ 
t;[oum kangn;zwi! A,ak;rtn;re p;tq h qa\l;low 
ir;nz f;‘aniwn;ri wa\r gnan! A,ak;rtn;re CP:TQ 

H ir;nz  safata.takn;re (skateboards)% roller skates% 
scooters, skate shoes kam roller blades b;r;n dproz kam 
dprozi tara‘qoum ir;nz mot oun;nan dranaq! 
:r;.an;re C;N karo[ or…h vamanak 
safata.takn;re(skateboards) , roller skates, scooters, 
skate shoes kam roller blades  q,;l/fagn;l dprozoum!  
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Tar;dar]n;r … dasarana\in .n=ou յqn;r   
Յուրաքանչյուր ուսուցիչ ուսումնական տարվա ընթացքում 

երկու դասարանային տոնակատարություն  է թույլատրում: 

Դրանք կարող են լինել տոն, տարվա ավարտի 

տոնակատարություն կամ որևէ այլ տոն: Ուսուցիչը ծնողներին 

ուղեցույցներ կտա ընդունելի կերակուրների, զվարճանքի և 

ծնողների մասնակցության ակնկալիքների վերաբերյալ: 

 
Tar;dar]n;r  չեն տոնվի դպրոցական ժամերի 
ընթացքում 
Սա իր մեջ ներառում է TK-6 բոլոր դասարանները: Դուք կարող 

եք պատվել ձեր երեխայի ծննդյան օրը նվիրելով 

համապատասխան իրեր, ինչպիսիք են մատիտները, գրքերը 

կամ պիտակները կամ ձեր ժամանակը նվիրել դասարանին: 

Խնդրում ենք ստուգեք ձեր երեխայի ուսուցչի հետ 

դասարանային կարիքների մասին: Ոչ մի տեսակի իրեր՝ սննդի 

(cupcakes, բլիթներ, քաղցրավենիք, պայուսակներ) կամ 

խաղալիքների չի թույլատրվում բերել դպրոց:  
 
Grq;ri waya®q 

’no[a-ousouzcakan (PTA) kaxmak;rpouj\oune 

f\ourenkaloum h tar;kan Scholastic Book Fair 
tonawaya®e! Stoug;q ];r xawaki fing,abji ørwa 

j[japanake kam Peachjar-e% ør;ri … vam;ri masin 
t;[;kanalou famar!  
 
:r;.a\i .namatarouj\an ‘ragir (ASES)  
Dasavam;riz f;to ousoumnakan … apafow/Wa[ 
,r=ani krjouj\an … Krjouj\an ;rkara]gwa‘ 

ørwa ‘ragir (EEELP) 
ASES-e tramadroum h w;rafskwa‘ ‘ragr;r^ 
arw;sti% ];®qi a,.atanqn;ri% s;[ani .a[;ri% 
`ixikakan xargazman% kaxmak;rpwa‘ .a[;ri% 
tna\in a,.atanqn;ri øgnouj\an … jmran\ouj;ri 
cara,afman d;m pa\qari … inqnawstafouj\an 
bar]razman famar! Snndarar snaqn;r ;n 
matakararwoum! Dranq matc;li ;n 

dasavam;riz f;to minc… vame 5:45% 
;rkou,abjiz-ourbaj% ;rb dproze baz h! A\s 
‘a®a\ouj\ounn;re  ,abajakan wyarow ;n! 
T;[;kouj\ounn;ri famar karo[ ;q xangafar;l 
Gl;nd;l fanra\in dprozn;ri krja,r=an^ (818) 
241-3111 f;®a.osafamarow! 

 
B==a\in f;®a.osn;r  
(oun;nal … øgtagor‘;l axdan,ana\in 
sarqaworoumn;r)   
Est warcakan kanon;ri% a,ak;rtn;re karo[ ;n 
dprozakan ørwa enjazqoum ir;nz mot hl;ktrona\in 
axdan,anow sarq oun;nal! Hl;ktrona\in axdan,anow 
sarqe kar;li h gor‘a‘;l dprozin a®ncwo[ 
mi=oza®oumn;ri vamanak%  kam dprozi a,.atakaxmi 
w;rafskman n;rqo! Hl;ktrona\in axdan,anow sarqe 
kar;li h øgtagor‘;l dprozin a®ncwo[ artakarg 
irawiyaki paragan;roum … tnør;ni artonouj\amb% 
kam a®o[=akan npatakn;ri famar! J;… jou\latr;li 
h a\dpisi sarq dproz b;r;l% saka\n da p;tq 
h an=atwa‘ paf;l … a,ak;rtn;re c;n 
karo[ sarqe dasaranoum% dasami=ozin 
kam ya,i vamanak øgtagor‘;l! 
Warcakaxme/dproze partakanouj\oun c;n 
stan]noum a\dpisi sarq;ri wnasi% korsti kam 
go[ouj\an famar! :j; a\spisi sarqi 
øgtagor‘oume patya® fandisana dprozakan 
a,.atanqn;ri .angarmane%  apa da 

kb®nagrawwi … kw;radar]wi a,ak;rti ‘no[in 
kam .namakalin!  A\s sarq;ri øgtagor‘oume 
kam ]angi ]a\ne% dprozakan vam;rin kam 
a,.atanqn;ri enjazqoum famarwoum h 
dprozakan a,.atanqn;ri .angaroum% … ;njaka 
h kargapafakan gor‘o[ouj\ounn;ri! A\s ør;nqi 
safmann;roum% a,ak;rti hl;ktrona\in 
axdan,anow sarqi ki®aroume ci safmana'akwi% 
;j; nra a®o[=ouj\an famar   køgtagor‘wi! 
A,ak;rte% ore kariq ouni ir mot oun;nal kam 
øgtagor‘;l sarqe% anfrav;,t a®o[=akan 
kariqn;ri famar% fimnakan kam ]…aworwa‘ 
apazou\z t;[;kagir p;tq h n;rka\azni%  
liaxorwa‘ bv,kiz kam wirabouviz%  'ast;lou 
sarqi s;'akanouj\an … safmana'ak 
gor‘a‘ouj\an kar…orouj\oune ir a®o[=ouj\an 
famar! A\n a,ak;rtn;re% oronq k.a.t;n 
warcakan ør;nqe% kxrkw;n ir;nz axdan,anow 
sarqiz% dprozi pa,ton\ann;re kw;rzn;n sarqe …  
kw;radar]n;n  a,ak;rti ‘no[in kam 
.namakalin!  

 
Երգչախումբ  
Դասարաններից ընտրված աշակերտները կարող են 
մասնակցել երգչախմբին: Ծրագիրը ղեկավարում և 
վրահսկվում է մեր երգչախմբի ղեկավարը: Պարապմունքներն 
անցկացվում են շաբաթական մեկ անգամ`ներկայացումներ 
տալով ուսումնական տարվա ընթացքում։  
 
Qa[aqawarouj\an kanonn;r 
Ousoumnakan .orfourde fan]na®ou h pat,ay 
ousoumnakan … warcakan gor‘enjaz pafpan;l  
dprozoum … krja,r=anoum% a\n x;r‘ paf;low 
pa®aktoumn;riz%  kan.;l cjou\latrwo[ 
an]anz moutqe dprozi … krja,r=ani tara‘q! 
Krja,r=ani a,.atakizn;re ir;nz 
pa,tonakizn;ri% a,ak;rtn;ri% ‘no[n;ri … 
fama\nqi andamn;ri f;t kw;rab;rw;n 
farganqow … 'o.adar]abar farganq 
kaknkal;n nranziz! Kanonn;re npatakadrwa‘ 
c;n or…h an]i xrk;l ir axatouj\ouniz% a\l 
mia\n fnaraworouj\an safmann;roum 
apafow;l a,.atanqa\in  mi=awa\r …   m;r 
a,ak;rtn;rin … a,.atakaxmin x;r‘ paf;l 
otn]gouj\ounn;riz! Orp;sxi drakan 
k;rparn;ri ørinakn;row karo[ananq 
tarb;rouj\oun st;[‘;l m;r a,ak;rtn;ri 
famar a\s krj,r=anoum% Gl;nd;li fanra\in 
dprozn;ri krja,r=ane aknkaloum h 
qa[aqawari … drakan fa[ordakzouj\oun! 
Krja,r=ane ci fandourvoum warqag‘i kopit% 
anfogatar% ktrouk kam anxga% 'o'o.amit% 
j,namakan kam agr;siw ararq% kam 
bar]ra]a\n% anpark;,t … wiraworakan 
.os;la]…! Krja,r=ane  zankanoum h 
famagor‘akzo[  a,.atakaxm% a,ak;tn;r …  
‘no[n;r oun;nal! Krja,r=ani an]nakaxme 
kw;rapatrastwi yanac;lou … mi=ozn;r 
a®n;lou a\spisi warqag‘;re d;maka\;lou% 
oronq patya® ;n da®noum warcakan 
kanonn;ri .a.tman! A,.ato[n;re% 
a,ak;rtn;re … ‘no[n;re kt;[;kanan a\s 
kanonn;ri masin …  pat,ay mi=ozn;r 
ktramadrw;n andrada®nalou anqa[aqawari 
ararqn;rin! 

 
Fama\nqa\in famavo[own;r 
Dprozi fa[ordakzouj\oune … 
ja'anzikouj\oune bar]razn;lou … dprozi 
kariqn;rin andrada®nalou  famar m;nq 
frawir;lou ;nq M\ouri fama\nqa\in 
famavo[own;r! Vo[own;re f\ourenkalw;lou ;n 
a®awot\an … ;r;ko\an vam;rin% orp;sxi 
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farmarouj\ounn;r st;[‘;nq a,.ato[ 
‘no[n;ri famar! M\ouri fama\nqa\in 
famavo[own;re baz ;n bolor entaniqn;rin … 
a,.atakaxmin% ir;nz kari‘iqn;re kis;lou% 
ar]aganqn;r … a®a=arkouj\ounn;r an;lou% 
orp;sxi amrazn;nq M\ouri m;r ‘ragr;re! 
Kn;rka\azw;n ørakargi farz;r … 
famapatas.an n\ouj;r% oronzow 
f;taqrqrwa‘ h  m;r fama\nqe!   

 
Dasarana\in .angaroumn;r 
A,ak;rtn;ri ousoumnakan ‘ragri enjazqe 
c.angar;lou famar dasarana\in 
.angaroumn;re pafoum ;nq nwaxagou\ni! 
A,ak;rtn;rin .ndroum ;nq% or na.øroq 
‘ragr;n … tane sowor;lou patrastwa‘ 
dproz gan! ~ixkoultoura\i famaxg;ste … 
ir;r b;r;n ir;nz f;t dproz galis! Na.ap;s 
patrast;q nran% cmo®ana ya,e kam ya,i 
drame ir f;t b;r;l!   Mo®aza‘ ya,e kam 
ya,i drame% ore ‘no[n;re ou,azoumow ;n 
b;roum dproz% kar;li h jo[n;l dprozi 
gras;n;akoum% minc… ya,i vame% ;rb 
a,ak;rtn;re karo[ ;n w;rzn;n a\nt;[iz!  

 
Kargapafouj\an kanonn;r/Dprozi 
kanonn;r 
(T;s;q Krja,r=ani ousoumnakan .orfrdi  
kanonn;re 48900 fodwa‘i n;rqo … warcakan 
kanonakarg;re ka.aka\man famar 
safmanwa‘ ambo[=akan zouzake) 

 
Kargapafouj\an 'iliso'a\ouj\oun 

+on M\our tarrakan dproze% fama]a\n 
Ousoumnakan .orfrdi% ord;gr;l h warqag‘i 
ca'ani,n;r% oronz p;tq h ;njarkw;n bolor 
a,ak;rtn;re% … oronq na…% dproz faya.;lou 
pa\mann;r ;n! Pat,ay warqagi‘  h pafan=woum  
bolor a,ak;rtn;riz% drakan … kanonawor 
ousoumnakan mi=awa\r   apafow;lou famar! A\s 
kargapafakan kanonn;re kaxmw;l ;n M\our 
tarrakan dprozi ko[miz^ safman;lou 
patvami=ozn;r ca'ani,n;rin cf;t…o[ 
a,ak;rtn;ri famar!  

 
Drakan warqag‘i .janman aknkaliqn;r … 

a=akzouj\oun (Positive Behavior Expectation and 
Support-PBIS) 

• :[;q apafow 

• :[;q patas.anatou 

• :[;q fargaliz 
 
Drakan .ra.ousanq 
+on M\ouroum kira®woum h Drakan warqag‘i 
.janman … a=akzouj\oun ‘ragire% ore 

anwanwoum h Positive Behavioral Incentive and Support 
(PBIS)! A\s ‘ragire parg…n;ri mi=ozow 
.ra.ousoum h^ aknkal;liq warq% ore n;ra®oum h  
anwtangouj\oun% farganq% patas.anatwouj\oun 
… fogatar w;rab;roumq! A,ak;rtn;re 
patg…atrwoum ;n M\ouri tomsakn;row … 
fnaraworouj\oun ;n oun;noum ,abajakan kam 
amsakan wiyakafanouj\an masnakz;l … tarb;r 
artonouj\ounn;r stanal!  

I lrazoum M\ouri gnafatagr;ri% m;nq 
oun;nq na… Amswa am;nalaw soworo[ … 
bar;kirj a,ak;rti mrzanake!  

 
Dproziz a®a= … f;to warqag‘i 
aknkaliqn;r 

1. Na.qan dproze sksw;le a,ak;rtn;re p;tq 
h ir;nz dasarani ,arqi m;= spas;n! 
Nranq karo[ ;n kardal kam xrouz;l ir;nz 
enk;rn;ri f;t! Nranq c;n karo[ .a[al … 
wax;l!  

2. A,ak;rtn;re cp;tq h gnan ir;nz dasarane% 
a®anz ousouzicn;ri jou\latrouj\an! 

3. 4-rd … 6-rd dasarann;ri a,ak;rtn;re 
karo[ ;n ir;nz f;‘aniwn;row gal dproz … 
p;tq h glou.e pa,tpano[ sa[awart 

(helmet) dn;n! 
4.  A,ak;rtn;re p;tq h ;lqi darpasi mot 

spas;n! Nranq c;n karo[ .a[al … wax;l! 
 
>a[ada,ti w;rafskoum 
};r ;r;.a\i anwtangouj\oune m;r a®a=na\in 
partas.anatwouj\ounn h! A,ak;rtn;re p;tq h 
dproz moutq gor‘;n … f;®anan .a[ada,tiz 
mia\n% … OC a®=…i moutqiz! >A{ADA<TOUM 
W:RAFSKO{OUJ|OUN CKA AÂAWOT|AN% vAME^ 

7:30-iz a®a=-:RKOU<ABJI% :R:Q<ABJI 
FING<ABJI … OURBAJ ØR:RIN :W COR:Q<ABJI^ 

VAME^ 8:30-iz a®a= … oc hl 3:00-iz F:TO!  
:j; a\s vam;rin ;r;.a\i .namatarouj\an 
kariq oun;q% apa .ndrwoum h xangarar;l 
.namatarouj\an gras;n\ak f;t…\al  
f;®a.osafamarow (818) 243-4710! 

 
A<AK:RTN:RE P:TQ H DPROZI AR}AKOUMIZ 

AMI+AP:S F:TO W:RZW:N 
Anzouma\in mankapart;x- k;søriz f;t 

12:39 
Mankapart;x- 12:49 

1-iz minc… 3-rd dasarann;r-2:20 
4-iz minc… 6-rd dasarann;r- 2:40 

KARYØR|A AR}AKOUM 

(>a[ada,ti w;rafskoum CKA 12:30-iz f;to) 

Anzouma\in mankapart;x - 11:39 
mankapart;x - 11:49 

1-iz minc… 3-rd dasarann;r-11:59 
4-iz minc… 6-rd dasarann;r- 12:19 

 
A,ak;rtn;re CP:TQ H% das;riz a®a= kam f;to% 
.a[ada,toum kam .a[asarq;ri wra .a[an! 
:rj…;kouj\an  fsko[ouj\oune kawartwi  vame 

3:00-in! A\n a,ak;rtn;re% oronq cw;rzw;n 

vame 3:00-in% ktarw;n gras;n\ak! ’no[n;rin 
kam artakarg irawiyakn;ri famar n,wa‘ an]in 
kt;[;kazwi% or a,ak;rtin fnaraworin ca' ,out 
w;rzn;n! F;t…abar% ;j; a,ak;rte a®anz 

w;rafskoumi h … mnaz;l h minc… vame 3:45-
e% … qani or gras;n\ake 'akwoum h vame 

4:00-in% apa irawapaf marminn;re 
kt;[;kazw;n a\d masin! Da arwoum h  ];r 
;r;.a\i apafowouj\an famar!  
 
Drakan .ra.ousanqi  
+on M\ouroum øgtagor‘wo[ Drakan 
.ra.ousanqi ‘ragire f;t…\aln h^ M\ouri 
osk\a drame% M\ouri tomsakn;re% Amswa 

bar;kirj a,ak;rti mrzanake% Block "M" 
Points% Amswa am;nalaw soworo[n;r … 
amsakan ªM\ouri parg…º mrzanak! 
Lrazouzic t;[;kouj\ounn;ri famar t;s;q a\s 
mi=oza®oumn;ri nkaragrouj\ounn;ri 
a\b;nakan zanke! 

 
Drakan .ra.ousanq 
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+on M\ouroum kira®woum h Drakan warqag‘i 

.janman … a=akzouj\oun ‘ragire(PBIS)%  ore 

.ra.ousanqi n;ra®oum h f;t…\aln;re^ M\ouri 
osk\a drame% M\ouri osk\a tomsakn;re% Amswa 
bar;kirj a,ak;rti mrzanake% Amswa am;nalaw 
soworo[n;r … amsakan ªM\ouri parg…º 
mrzanak!   
 
Ankargapafouj\an f;t…anqn;re 
Dprozi kanonn;ri .a.tman f;t…anqn;ri 
grqou\koum n,wa‘ ;n f;t…\al 
gor‘o[ouj\ounn;re&  	
Dasaranoum 
|ouraqanc\our ousouzic st;[‘oum h ir 
dasarani kargapafouj\an  kanonn;re! A\s 
kanonn;re kqnnarkw;n dprozakan w;ramouti 
;r;ko\i enjazqoum!  
Dasami=oz/Ya,avam 
A,ak;rtn;re karo[ ;n^ na.axgou,azoum 
stanal% xrkw;l masnakzouj\ouniz% ªkarmir 
j;rjikº stanal% tnør;ni mot ou[arkw;l% 
grouj\oun ou[ark;l toun … 
‘no[n;ri/.namakali storagrouj\oune 
pafan=;l kam f;®a]a\n;l toun! 
 
Ka.aka\man fimounqn;r  
Kali`ornia\i ousoumnakan ør;nsgrqi 48900 
fatwa‘n;ri fama]a\n!   
 
S;®akan otn]gouj\ounn;r (n;ra®\al 
k®wararouj\oune) (fodwa‘ 48900&2) 
Bazi ard;n  n,wa‘ 48900 fodwa‘i (h= 6)% a,ak;rte 
karo[ h dproziz ka.aka\w;l% kam f;®azman 
.ndri a®=… kangn;l% ;j; g;rt;souce kam dprozi 
tnør;ne% our a,ak;rte ar]anagrwa‘ h% oro,oum 
ka\azni% or a,ak;rte s;®akan otn]gouj\ounn;r h 
katar;l^ est h 212&5 fodwa‘i    safmanwa‘ 
kanonn;ri! 
 
Kanonn;r k®wararouj\an d;m 
Or…h t;saki k®wararouj\oun ci fandourvwi! 
Krj,r=ane st;[‘;l h gnafatoumn;ri ]…% 
orp;sxi kanon;ri patafarn;ri masin 
t;[;kana … imana% j; incpisi qa\l;r a®nw;n 
dranz d;m!  

 
Krja,r=ani Angl;r;n l;xwi .orfrdatwakan  

fan]na.oumb (DELAC) 
DELAC-i patas.anatwouj\ounn h  
Ousoumnakan .orfrdin .orfrdatouj\ounn;r 
tal% fimnakan ‘ragir m,ak;l Angl;r;n l;xwi 
xargazman% incp;s na… krja,r=ani o[= 
tara‘qow^ dproz a® dproz% kariqn;r 
gnafat;lou ‘ragr;r xargazn;l … a=akz;lou 

famar% incp;s na…%  dprozi R-30 l;xwi 
farza,ar anzkazn;l! A\s fan]navo[owoum% 
M\oure^ Krja,r=ani makardakow ;rkou 
n;rka\azouzicn;r koun;na! F;taqrqrwa‘ 
‘no[n;re p;tq h kap fastat;n  M\ouri 
ousouzic masnag;ti f;t! 
 

էլեկտրոնային հաղորդագրություններ  
Ջոն Մույրի  բոլոր  աշխատակիցները  մատչելի  են  էլ 
նամակների միջոցով։ Ծնողներ կարող  են  
հասցեագրել իրենց նամակները  աշխատակազմին 
hետևյալ  եղանակով  կարելի է նամակ ուղարկել  էլ . 
փոստի  հասցեով . 
1) մուտքագրեք  անվան  առաջին  տառը , 
2) մուտքագրեք  նրանց  ազգանունը . 
3) մուտքագրեք  @ gusd.net 
Օրինակ  ՝  էլ հասցե՝  Mrs. Zavala: jzavala@gusd.net 
 

Artakarg irawiyakn;ri pa,tpanouj\an 
‘ragir  
+on M\our tarrakan dprozi Artakarg 
irawiyakn;r ‘ragri npatakn H a,ak;tn;rin 
… a,.ato[n;rin  pa,tpan;l m;‘ a[;ti 
patafariz! ’ragire dprozi andamn;ri f;t 
kaxm;l h a[;tiz pa,tpanw;lou mi .oumb … 
safman;l patas.anatwouj\ounn;r! ’ragire% 
am;n tari jarmazwoum … w;ram,akwoum h 
dprozi anwtangouj\an fan]na.mbi ko[miz! 
Est Gl;nd;l fanra\in dprozn;ri krja,r=ani 
artakarg irawiyakn;ri ør;nqi^ kapakzwa‘ 
M\our tarrakan dprozi  a,ak;rtn;rin% 
‘no[n;re karo[ ;n aknkal;l f;t…\al 
gor‘o[ouj\ounn;re M\our tarrakan dprozoum^ 
A,ak;rtn;rin liaxorwa‘ ca'afasi fan]n;lou 

w;rab;r\al gor‘enjazn;r& 

1&  Gnaz;q  d;pi  Acacia  'o[ozi wra gtnwo[ 

"Request Gate"-e ];r ;r;.a\in w;rzn;lou 
famar! 

2&  Mot;z;q Acacia  'o[ozi wra gtnwo[ 

"Request   Gate"-e … storagr;q ];r ;r;.a\i 
ar]akman famar! };r ;r;.an ];x mot 
kb;rwi! Bolor m\ous dprozi d®n;re 'ak 
klin;n apafow;lou a,ak;rtn;ri 
anwtangouj\oune! 

>ndrwoum h wstafanal&&& 
Or ];r ;r;.a\i artakag irawiyakn;ri qarte 
a\vm;akan t;[;kouj\ounn;row h granzwa‘! 
ANMI+AP:S fa\tn;q dprozi gras;n\akin% ;j; 
fasz;i kam f;®a.osafamari 'o'o.ouj\ounn;r 
kan! >ndrwoum h kap fastat;l dprozi 
gras;n\aki a,.atakzi f;t% t;[;kanalou j; 

incp;s ar]anagrw;l Q Parent Conect -in! Oc mի 
;r;.a ci ar]akwi patafakan or…h m;ki% 

;j; nra anoune Emergency Card-i wra ci 
ar]anagrwa‘! >ndrwoum h artakarg 
irawiyaki d;pqoum ];x f;t b;r;l ];r 

inqnfastatman an]nakan  qarte (I.D.)! 
 
Fimnakan gor‘nakan qa\l a[;ti/;rkra,arvi 
paraga\oum  

§ :rb apafow h% ousouzicn;re … 
a,ak;rtn;re kaxat;n ,;nqe … dours kgan 
.a[ada,t ou kargow k,arw;n ir;nz 
dasaranin fatkazwa‘ tara‘qoum!  

§ Ousouzicn;re n;rka-bazaka kanzkazn;n … 
bazaka\o[n;ri announn;re kn;rka\azn;n 
dprozi kora‘n;ri  … wnaswa‘n;ri 
framanatarakan k;ntron! Bolor 
a,ak;rtn;re kkr;n ir;n 
inqnafastatman/ artakarg irawiyaki 
ar]akman pitakn;re! 

§ Dprozi .mb;re (Search and Rescue, First Aid, 
Triage, etc.) kx;kouz;n ir;nz 
pafakat;[;rin! 

§ Krja,r=ani a,.ato[n;re kmnan ir;nz 
t;[oum … k[;kawar;n a,ak;rtn;rin minc… 
nranq w;rzw;n! 

§ ’no[n;re karo[ ;n ir;nz ;r;.an;rin 

w;rzn;l Acacia 'o[ozi wra gtnwo[ 
n,anak;tiz! 

 
Դպրոցի փakanqi enjazakarg  
Dprozi o[= tara‘qe  'akanqi enjazakargi m;= 
klini% bolor d®n;re … darpasnn;re kko[pw;n! 
Bolor a,ak;rtn;re apastan kgtn;n am;namot 

dasaranoum! Oc mի a,ak;rt ci kar]akwi minc… 

"all clear" -anwtang fa\tararouj\oun arwi! 

 
Եթե  ինչ-որ  բան  եք  տեսնում , մի  բան  ասեք (հաղորդեք) . 
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GUSD ղեկավար մարմինը և վարչակազմը խիստ զգայուն են մեր 
աշակերտների, ծնողների և համայնքի մտահոգությունների 
վերաբերյալ՝ կապված դպրոցի անվտանգության հետ: 
Դպրոցների անվտանգության պահպանումը տարածվում է մեր 
դպրոցների պատերից դուրս և պահանջում է անողոք 
նվիրվածություն և ջանք բոլոր շահագրգռված մարմիններից, 
որոնք կապված են մեր աշակերտների հետ: Խնդրում  ենք  
անտարբեր չլինել . եթե  «ինչ-որ  բան  եք  տեսնում , մի  բան  
ասեք»: Հաղորդեք  ցանկացած  կասկածելի  
գործունեության  մասին  մեր  դպրոցի  կամ  մեր  շրջանի  
աշխատակազմի: 
 
Մենք  լրջորեն  ենք  վերաբերում  սպառնալիքներին  
Աշակերտի կամ չափահասի  հանդեպ ընդունելի չէ բռնի 
սպառնալիքներ գործադրելը` լինի դա դպրոցում, դպրոցից 
դուրս, թե սոցիալական լրատվացանցների միջոցով: Որևէ 
անձիք, ովքեր կասկածվում են սպառնալիքների մեջ, պետք է 
ակնկալեն, որ հարցաքննվել են դպրոցի անձնակազմի կողմից 
և/կամ հետաքննություններ են անցկացվելու տեղի 
իրավապահների կողմից: Մեր աշակերտների և 
աշխատակիցների անվտանգությունը չի վարկաբեկվի: Խնդրում 
ենք ձեր աշակերտների հետ խոսեք սպառնալիքների լրջության 
մասին, հատկապես բռնի սպառնալիքների, դպրոցի, աշակերտի 
կամ աշխատակազմի նկատմամբ: 
 
Angl;r;n l;xwi .orfrdatwakan 

fan]na.oumb (ELAC)  
ELAC-e fnaraworouj\oun ouni .ofrdatwouj\oun 
tal% w;raqnn;l …  øgnouj\oun zouzadr;l dprozi 
tnør;nin … a,.atakaxmin^ famapatas.an  
‘ragr;r xargazn;lou angl;r;ni safmana'ak 
fmtouj\oun oun;zo[ a,ak;rtn;ri famar! 2017 
jwakani ';trwarin a\s .oumbe qw;ark;l h 

Dprozakan .orfrdin (SSC) mianal! Miaz\al 
vo[own;r ;n anzkazwoum ambo[= tarin ,arounak! 
T;s Dprozakan .orfrdi vo[own;ri amsajw;re!  
 

Angl;r;n l;xwi xargazman ‘ragr;r (ELD) 
ELD-n ‘a®a\ouj\ounn;r h matouzoum angl;r;ni 
safmana'ak fmtouj\oun oun;zo[ a,ak;rtn;rin! 
Ousouzicn;re tarb;r dasawandman  
strat;gian;r kgor‘a‘;n wstafanalou% or 
a,ak;tn;re incqan fnarawor h ,out angl;r;n 
kardal% gr;l kam .os;l sowor;n … miavamanak 
,arounak;n t;[;kouj\ounn;r stanal patmouj\an% 
fasarakagitouj\an … gitouj\an olortn;roum! 
Ørwa enjazqoum% a\s a,ak;rtn;re ,'woum ;n 
fmout angl;r;n imazo[ a,ak;rtn;ri f;t% 
mia®vamanak dasawandoumn;r enjazqoum%  ir;nz 
ousoumnakan npatakn;rin fasn;lou famar!   

 
<r=aga\ouj\ounn;r 

’no[n;ri … PTA-i nwiratwouj\ounn;re% incp;s na…  
dprozi fimnadrame fnaraworouj\oun ;n st;[‘oum  
awtobousn;r matakarar;l ,r=aga\ouj\ounn;ri 
famar! Ousouzicn;re kaxmak;rpoum ;n 
ousoumnakan ‘ragrin a=akzo[^ a®nwaxe tarin 1 
,r=aga\ouj\oun! ’no[iz grawor jou\latwouj\oun h 
farkawor bolor ,r=aga\ouj\ounn;rin  masnakz;lou 
famar! A\n a,ak;rtn;re% oronq faya. dprozi 
kanonn;rin c;n f;t…oum% p;tq h ir;nz ‘no[n;ri 
ou[;kzouj\amb masnakz;n a\s ,r=aga\ouj\ounn;rin! 
:j; ousouzicn;re gtnoum ;n% or oro,  a,ak;rtn;r 
,r=aga\ouj\an enjazqoum c;n ;njarkwoum% kam c;n 
f;t…oum trwa‘ ou[[ouj\ounn;rin … a\spisow 
wtang ;n a®a=aznoum ir;nz … ouri,n;ri famar% 
kmnan dprozoum% kam p;tq h ,r=aga\ouj\an 
enjazqoum ir;nz ou[;kz;n ‘no[n;re! A,ak;rtn;re% 
oronq  ,r=aga\ouj\ane c;n  masnakzi% p;tq h 
dproz gan! Nranq kt;[aworw;n mi a\l 
dasaranoum% our kmasnakz;n dasawandoumn;rin! 

 
FLAG%   Øtar l;xoun;ri dasawandman  
‘ragir 
Gl;nd;li Øtar l;xoun;ri dasawandman ‘ragire 
;rkko[mani n;rgrawman ‘ragir h% ore bnik 
angl;r;n% kam ispan;rn .oso[ a,ak;rtn;ri bolor 
a®arkan;ri dasawandoumn;re anzkaznoum h ;rkou 
l;xoun;row! A\s ‘ragri npatakn h minc… 6- rd 
dasaran awart;le xargazn;l ;rkl;xou grag;t 
a,ak;rtn;r% bolor ousouzwo[ a®arkan;roum! 90/10 
;rkl;xou n;rgrawman ‘ragroum% na.akrjarani … 

1-in dasarani a,ak;rtn;rin% ørwa 90%-n 
ousouzoum ;n  ispan;r;now%  isk 10%-in  
angl;r;now! Incqan  a,ak;rti dasarana\in 
makardake bar]ranoum h nra  ispan;r;ni 
dasawandoumn;ri tokosa\in farab;rouj\oune 
nwaxoum h% isk angl;r;nine aw;lanoum! :rb 
a,ak;rtn;re fasnoum ;n 5-rd … 6-rd dasarani 
makardakin% dasawandoumn;re fawasarap;s 
bavanwoum ;n angl;r;n … ispan;r;n l;xoun;ri 
mi=…! Lrazouzic t;[;kouj\ounn;r stanalou famar 
kapw;q dprozi f;t! 

 
Snndi ‘a®a\ouj\ounn;r 
’no[n;re p;tq h dim;n ;r;.an;ri famar anwyar 
… x;[c gnow tar;kan ya,iz øgtw;lou ‘ragrin! 
Dimoumn;re toun kou[arkw;n ousoutarwa skxbin!  
Na.aya, 

Ørakan a®awot\an vame 7:30-7:55-e na.aya, h 

matouzwoum M\ouri ya,aranoum! Arv;qn h^ $1.25! 
X;[c gnow kam anwyar na.aya,e matc;li h oro, 
a,ak;rtn;ri famar! Lrazouzic t;[;kouj\ounn;r 
stanalou famar kapw;q dprozi gras;n\aki f;t! 
 
Na.aya,i ;rkrord fnaraworouj\oun  

Na.ayաշ stanalou ;rkrord fnaraworouj\oun 

ktrwi% wa[ a®awot\an na.աya,in dproz cfasa‘ 
a,ak;rtn;rin! Arv;qe nou\nn h! :rkrord na.aya,e 
ktrwi a®awot\an endmi=man vamin! 
 
Ya, 
A,ak;rtn;re karo[ ;n taniz ya, b;r;l% kam gn;l 

dprozi ya,araniz! Ya,i arv;qn h $2.75! A\n 
a,ak;rtn;re% oronq toprakow ya, kb;r;n% karo[ 

;n kaj kam f\ouj gn;l 50¢! Gl;nd;li fanra\in 
dprozn;ri krja,r=ane masnakzoum h P;takan 
dprozn;ri na.aya,/ya, ‘ragrin! A\n ;r;.an;re% 
oronz entaniqi tar;kan ;kamoute 
famapatas.anoum h p;takan ‘ragri 

ca'ani,;rin x;[c  gnow^ 50¢ (ya,)% karo[ ;n gn;l! 
T;[i … vamanaki safmana'kouj\an patya®ow 
‘no[;re c;n karo[ masnakziz lin;l ir;n 
;r;.an;ri ya,avamin! >ndrwoum h ;r;.a\i famar 

t;[akan% fast food ya,arann;riz ya, cb;r;l dproz% 
karo[ ;n ya,arani ya,iz kam ir;nz kapoza\in 
ya,iz øgtw;l! 
 
Snaqn;r  
Snaqn;re entrowi ;n … kar;li h a\n out;l 
ya,arani tara‘qoum endmi=oumn;rin! Mia\n 
snndarar snaqn;r ;n jou\latr;li! >ndrwoum h m;k 
angam out;lou snaq ou[ark;l ];r ;r;.a\i f;t … 

OC m;‘ toprakow ci's;r% incpisin h^ "hot cheetos" 
t;sake! 
 
Fimnadram 
+on M\our tarrakan dprozi fimndrame 
an,afa.ndir kaxmak;rpouj\oun h% ore 
famagor‘akzoum h fama\nqi … dprozi krja,r=ani 
f;t% npast;lou krja,r=ani a,ak;rtn;ri 
orakawor ousouzmane! Krja,r=ani a®aq;louj\ounn 
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h go\azn;l ®;soursn;r … a\n tramadr;l 
farstazn;lou% pafpan;lou … endla\n;lou 
‘ragr;re% bolor a,ak;rtn;rin ousoumnakan 
];®qb;roumn;ri fnaraworouj\ounn;r tal … 
patasa.anatou … ard\ounaw;t qa[aqazin;r 
dar]n;l nranz! 

  
G.A.T.E. (<norfalin;ri … ta[andaworn;ri 
ousouzoum)  

GATE-e mi ‘ragir h% orn a®a=arkwoum h 4-6 
dasarani a,ak;rtn;rin! A,ak;rtn;re yanacwoum 
;n krja,r=ani ou[;zou\zn;ri fimounqn;row% 
a,ak;rtn;rin fnaraworouj\ounn;r talow sowor;l 
… da®nal patas.anatou … a,.atas;r 
qa[aqazin;r! q qq  

 
Tna\in a,.atanq  
Npatak&  Tna\in a,.atanq ‘ragr;lou enjazqoum 
p;tq h ,;,te dn;l fan]narouj\an n,anakoujan 
wra! Tna\in fan]nararouj\oune p;tq h^ 

1. Ouv;[azni fimnakan git;liqn;re 

2. Xorazni ousoumna®ouj\an soworou\jn;re 

3. Endar]aki dasarana\in ousoumna®ouj\oune 

4. Xargazni na.a];®nouj\oun% 
inqnaka®awaroum … patas.anatwouj\oun  

5. Inqnourou\n mta‘;lou karo[ouj\oune 
xargazni 

6. Endla\ni f;taqrqrouj\ounn;ri mtaforixone 
…  imastawori axat vam;re 

 
Fimnakan skxbmounqn;r 
Orp;sxi ard\ounaw;tor;n  fasn;nq a\s 
npatakn;rin%  tna\in a,.atanqe p;tq h 
xgou,or;n ‘ragrwi famapatas.an;low f;t…\al 
fimounqn;ri f;t& 

1.  Fan]nararouj\an npatake … dasaranoum 
sowora‘i farakzouj\oune  p;tq h fstakor;n 
safmanwi ousouzci ko[miz … faskanali da®na 
a,ak;rtin!   

2.  Ousouzice a,ak;tn;rin kbazatri oc mia\n inc   
an;lou% a\l na… incp;s an;l da! 

3.  Fan]nararouj\oune p;tq h dours ga 
dasarani safmann;riz … lini imastaliz% 
f;taqrqir … xanaxan! 

4.  Lini axd;zik ousoumnakan øgnouj\oun! Tna\in 
a,.atanqn;re  fawaqwoum … stougwoum ;n 
ousouzci ko[miz!  

5.  Tna\in a,.atanqn;re kar…or masnikn;r ;n  
ousoumnakan ‘ragrin …  p;tq h drakanor;n 
artazol;n a,ak;rti gnafatakane& 

a. Qr;dit h trwoum a,ak;rti katara‘ … 
w;radar]ra‘ tna\in a,.atanqi famar! 

b. ’no[n;re  p;tq h t;[;kanan a,ak;rti 
ckatara‘ tna\in a,.atanqi masin! 

 
’no[i patas.anatwouj\oune 
’no[n;re karo[ ;n øgn;l ;r;.a\in% orp;sxi nranz 
vamanake øgtaw;t gor‘a‘wi% oronq ;n tane 
ir;nz das;re patrast;lou f;t…\al 
a®a=arkouj\ounn;re& 

q  };r ;r;.a\in farzr;q% or ];x f;t kisi mi ban%   
ore sowor;l h a\sør … jou\l tw;q% or da ];x 
sowor;zni! 

q  };r ;r;.a\in farzr;q ir ,abajakan 
ou[[agrouj\an  ba®;re% incp;s ;n dranq 
f;gwoum% dranz n,anakouj\oune … incp;s dranq 
øgtagor‘;l na.adasouj\an m;=! 

q Krkn;q maj;matikakan gor‘o[ouj\ounn;re!  

   Ørinak^  2+2=….   10-7=….  6x7= ….   25:5= …. 
      Dranq n;rka\azr;*q .a[i ]…ow! 

};r ;r;.a\in farzr;q% or ];x f;t kis;i  mi 
ban% or na sowor;l h a\sør 
maj;matika\i dasaranoum … jou\l tw;q% 
or da ];x sowor;zni! 

q  };r ;r;.a\in as;q or karda 2 
h=/parb;rouj\oun … da am'o'i ];x 
famar! Apa% tw;q 2 farz ir kardaza‘i 
w;rab;r\al! 

q  Stoug;q ];r ;r;.a\i tna\in 
a,.atanqn;ri pafarane …  a,ak;rti 
‘ragire am;n ;r;ko% kar…or 
t;[;kouj\ounn;ri famar …  j; incp;s h 
];r ;r;.an a®a=adimoum dprozoum!  

 
Inqnourou\n ousouzoum 
:rb ;r;.an das;riz xrkwoum h anf;ta]g;li … 
an]nakan patya®n;row% ‘no[n;re karo[ ;n 
;r;.a\i dasarana\in a,.atanqn;re w;rzn;l nra 
famar! Kamawor inqnourou\n ousouzman ‘ragire 
fnaraworouj\oun h talis a,ak;rtn;rin 
dasarana\in a,.atanqe katar;l% ;rb nranq 

bazaka\oum ;n հինգ (5) … aw;li ør;r ,arounak! 
Orp;sxi ];r ;r;.an karo[ana masnakz;l 
inqnourou\n ousouzman ‘ragrin 
‘no[e/.namakale p;tq h dprozin 
t;[;kazni a\d masin a®nwaxn ;rkou (2) 
,abaj a®a=! Endoun;louj\oune ‘ragroum fimnwa‘ 
h a,ak;rti inqnourou\n a,.atanqi  'asti 
fimounqi wra … j; a,ak;rte karo[ h 
fan]nararwa‘ a,.atanqe katar;l! Dproze 
partawor h \ouraqanc\our masnakiz a,ak;rti 
t;[;kouj\ounn;re paf;l% n;ra®\al^ bolor 
katarwa‘ a,.atanqn;ri krknørinakn;re … 
a,ak;rti gnafatwa‘ a,.atanqn;re! A,ak;rte% 
‘no[e% ousouzice … tnør;ne p;tq h fama]a\nagir 

stororagr;n! Â;soursn;ri ‘ragrin (RSP) 
masnakzo[ a,ak;rtn;re C:N karo[ masnakz;l 
Inqnourou\n ousouzman ‘ragrin% ;j; nranz 

Anfatakan ousouzman ‘ragire (IEP) 
masnaworap;s apafowoum h masnakzouj\oune! 

 
Anfatakan ousouzman ‘ragire (IEP) 
masnaworap;s apafowoum h masnakzouj\oune! 
  

Ousouzman fimounqn;r 
+on M\ouri tarrakan dprozi ousouzman 
fimounq;re tramabanouj\an wra ;n 
k;ntronaza‘! Bolor a,ak;rtn;re kzouzab;r;n 
grag;t tramabanakan karo[ouj\ounn;r!  
Ousouzman lawagou\n soworouj\ounn;r 

• Iragor‘;l i-Ready-i fan]nararouj\ounn;re 
(tarin 3 angam stoug;l 

a®a=adimouj\oune) … Ready Common Core 
Curriculum-e (Famendfanour ousoumnakan 
‘ragir)!   

• Iragor‘;l Common Core-i nafanga\in 
standartn;re dprozoum% iragor‘;low 

cors C-e^ Critical Thinking-Tramabanouj\oun  
Creativity-St;[‘ararouj\oun  
Communication-Fa[ordakzouj\oun,  
Collaboration-Famagor‘akzouj\oun 

• Kira®;l maj;matika\i ouj CCSS 'or];re!  

• <arounak;l dprozi mi=amtouj\an 

‘ragr;re (Response to Intervention Program- 
RTI)% ore baxmaxan enj;rzanouj\an h 
n;ra®oum!  

• Bar]razn;l t;.nalogia\i … jwa\in 
gragitouj\an makardake!  

• Irakanazn;l mta\in qart;x … Q;gan 
ka®ouzwa‘q sowor;lou strat;gian;re! 
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Ousouzmann a®a=nordo[ jim (ILT) 
Ousouzmann a®a=nordo[ jime kaxmwa‘ h tnør;niz% 
'o.tnør;niz% ousouzic masnag;tiz% dasakargwa‘ 
a,.atakaxmiz … \ouraqanc\our dasarana\in 
makardak  n;rka\azno[ ousouzicn;riz!  

Ousouzmann a®a=nordo[ jime xba[woum … 

lou‘oum h dprozi ousouzman f;t kapwa‘ 

.ndirn;r^ b\ou=;% kargapafouj\oun% ousoumnakan 

‘ragr;r … a\l dprozakan ‘ragr;r … dprozakan  

mi=oza®oumn;r! 
 
Gor‘iqa\in ;rav,touj\oun 
Kamawor gor‘iqa\in ;rav,touj\an masnakzouj\an 
entrouj\oun h trwoum 4-iz minc… 6-rd 
dasarann;ri a,ak;rtn;rin! :rav,touj\an 
ousouzice dasawandoum h ourbaj^ soworakan 
dprozakan ør;rin! Krja,r=ann ouni safmana'ak 
jwow gor‘iqn;r! Tar;w;r=in a,ak;rtn;re 
;lou\jn;r ;n oun;noum! A,ak;rtn;re p;tq h 
patas.anatwouj\oun w;rzn;n ir;nz gor‘iqn;ri … 
;rav,touj\an grq;ri .namqi famar! Dasavam;re 
c;n .angarwi a,ak;rtn;rin gor‘iqn;r bavan;lou 
famar!   
 
Gradaran 
|ouraqanc\our a,ak;rti fnaraworouj\oun 
ken];®nwi ,abaje m;k angam a\z;l;l dprozi 
gradarane! A,ak;rtn;re grq;r kstanan est 
anz\al ,abajwa dours gra‘ grq;ri  w;radar]man 
patas.anatwouj\an fimounqn;ri! Korzra‘ kam 
wnaswa‘ gradarani grq;re p;tq h 'o.arinw;n 
a,ak;rtn;ri ‘a.s;row!  

 
Kora‘ … gtnwa‘ ir;r 
Kora‘ … gtnwa‘ ir;re gtnwoum ;n 1119 s;n\aki 
drsoum! Law h% or a,ak;rtn;ri fagoustn;re … 
ir;re ir;nz anwan pitakn oun;nan% a\dpisow  
kyanacw;n t;r;re! :®ams\aki w;r=in% 
cbazafa\twa‘ bolor fagoustn;re knwirw;n 
Goudwilin! Nwiratwouj\oun an;louz m;k ,abaj 
a®a=  f;®a.osa\in patgamow fi,;zoum kou[arkwi 
toun! Dproze patas.anatwouj\oun ci kroum 
kora‘ ir;ri famar! 
 
D;[;r 
A\n a,ak;rtn;re% oronq dprozakan ørwa 
enjazqoum d;[;r endoun;lou kariq oun;n% p;tq h 
jou\latwagir  n;rka\azn;n ir;nz ‘no[iz kam 

.namakaliz% :W  'astatoujou[j^ "Request for 
Medication To Be Taken During School Hours" `orme 
karo[ ;q stanal dprozi a®=…i gras;n\akiz!  
A,ak;rtn;re c;n karo[ ir;nz mot or…h vamanak 
or…h d;[ paf;l … d;[e nranz CI TRWI dprozi 
a,.atakaxmi ko[miz% ;j; da granzwa‘ ch `ormi 
wra! A\n ‘no[n;re% oronq bv,ki lrazra‘ a\s `orme 
coun;n% ba\z zankanoum ;n% or ir;nz ;r;.an 
dprozakan ørwa enjazqoum d;[ w;rzni% karo[ ;n 
gal dproz … ir;nz ;r;.a\in tal d;[e bouvqro= 
gras;n\akoum!   
 
Baz d®n;ri ør  
Sa mi fatouk ;r;ko h% ore t;[i h oun;noum 
dprozi ;rrord ;®ams\akin! A,ak;rtn;re ir;nz 
entanikn;ri ou[;kzouj\amb fnaraworouj\oun oun;n 
dasarann;re a\z;l;l! A,ak;rtn;rin 
fnaraworouj\oun h en];®nwoum bazatr;l% j; inc 
;n sowor;l … zouzadr;l ir;nz dprozakan 
a,.atanqn;re! 

 

’no[akan .orfrdakzouj\ounn;r 
’no[e karo[ h ousouzci f;t fandipman .ndranq 
n;rka\azn;l% xangafar;low … patgam jo[n;low 
dprozi gras;n\akoum! Ousouzice kw;rada]ni 
f;®a.osaxange … vamadrouj\oun kn,anaki 
.orfrdakzouj\an famar! Na.amankapat;xi 
ousouzicn;re ‘no[akan  .orfrdakzouj\an vo[owi 
;n frawiroum a®a=in ;®ams\aki w;r=in!  
 
’no[i a\z;louj\oun   
Bolor a\z;lo[n;riz pafan=woum h ørwa enjazqoum% 

vame 7:30-4:00% dproz vaman;lis n;rka\anal 
dprozi gras;n\ak! A\z;lo[n;ri anzman 
jou\latrouj\an pitake parxor;n p;tq h 
zouzadr;l fagousti wra … kr;l a\n dprozoum 
;[a‘ vamanakmi=ozoum! >ndrwoum h% 
vamadrouj\oun w;rzn;l ousouzci … tnør;ni f;t 
qsan (20) rop; fandipoum oun;nalou famar!  
A\z;lo[n;rin kou[;kzi a,.atakaxmi andame ];r 
ditarkoumn;ri … a\z;louj\ounn;ri enjazqoum! 

 
An]nakan ir;r  
>a[aliqn;r% .a[ada,ti sarqaworoumn;r% 
Hl;ktrona\in .a[;r% dram (bazi ya,i dramiz)% 
b;\sboli qart;r% 'o.anakwo[ qart;r … a\l 
an]nakan ir;r dproz b;r;l CI jou\latrwoum! 
Dproze ci karo[ patas.anatwouj\oun w;rzn;l 
];r wnaswa‘ kam kora‘ s;'akan ir;ri famar! 
Dproze  kpafi a\s ir;re minc… ‘no[n;ri dproz 
gale … dranq stanale!  

  
 
Lousankarw;lou ør 
Bolor a,ak;rtn;re … a,.atakaxme an]nakan … 
dasarana\in lousankari fnaraworouj\oun 
kstanan a®a=in ;®ams\akoum%  lousankarcakan 
enk;rouj\an ko[miz! Nkarn;re karo[ ;q entr;l 
est en];®nwa‘ entrouj\ounn;ri! 

 
~ixikakan ousouzman ‘ragir (P.E.)  
Orakaworwa‘ `ixikakan ousouzman ousouzice 
kn;rka\azni f;rjakan% ca'aworwa‘ … 120 rop; 
t…o[ouj\amb ,abajakan ‘ragir% 4-6 dasarann;ri 
a,ak;rtn;ri famar! Mankapart;xiz minc… 
;rrord dasarann;ri famar  das[;ke 
patas.anatou klini `ixikakan ousouzman 
famar% ørakan 20 rop; dasawandoum%  ambo[= 
tarin ,arounak% ore kaxmwa‘  h fatouk 
ousoumnakan ‘ragriz … bolor ousouzicn;rin 
patrastoumn;r ;n trw;l! ~ixikakan ousouzman 
sarqaworoumn;re ir;nz m;= endgrkoum ;n^  

ø[akn;r (hula hoops)% kon;r% Frisbees, zatk;lou 
parann;r% tarb;r ca's;ri gndakn;r%  wol;\boli 
zanz;r% j;nisi ®ak;tn;r% fok;\i  'a\t;r% fok;\i 
gndak … ];®qi gndaki sarqaworoumn;r! Incp;s 
bolor drsi mi=oza®oumn;re% a\np;s hl `ixikakan 
ousouzman  das;re  kryatwoum … t;[a'o.woum ;n 
n;rs% ;j; ;[anake zourt h kam% ;rb ørwa 
t;souj\an masnag;te afaxangoum h ødi 
anb;r;npast lin;le! 

 
~ixikakan ousouzman ou[;zou\zn;r 4-6 
dasarann;ri famar 
Bar]r dasarann;ri `ixikakan ousouzman 
das;rn ka\anoum ;n ,abaje ;rkou angam! Orp;sxi 
];r ;r;.an `ixikakan ousouzman 
dasawandoumn;ri a®aw;lagou\ne stana … 
karo[ana fangist … apafow masnakz;l  
dasawandoumn;rin% m;nq a®a=arkoum ;nq 
f;t…\aln;re^ 

• };r ;r;.an marmnamarxouj\an ko,ikn;r 
fagni! 
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• };r ;r;.an famapatas.an famaxg;st^ 
,alwar kam kary ,alwar fagni! 

• };r ;r;.an srbic … ,,ow =our b;ri dasaran! 
Kali`ornia nafangi pafan=n h% or bolor 
a,ak;rtn;re  ,abajakan 100 rop; masnakz;n 
`ixikakan ousouzman dasawandoumn;ri! A,ak;rte  
karo[ h m;k ,abaj (am;n ;®ams\aki) farg;li 
bazaka\ouj\oun oun;nal `ixikakan ousouzman 
dasawandoumn;riz% ;j; ;rkto[ n;rka\azwii 
‘no[iz! :j; na fiwandouj\oun kam wnaswa‘q  
oun;na% pafan=woum h bv,kiz namak n;rka\azn;l! 5 
ør bazaka\ouj\ouniz f;to% nou\nisk ;rb ‘no[e 
farg;li bazaka\ouj\an namak h n;rka\azr;l% 
bazaka\ouj\oune axd;zouj\oun kjo[ni ];r ;r;.a\i 
gnafatakani wra! >ndrwoum h fi,;l% or ;j; 

a,ak;rte or…h wirakapi (ace bandage)% amrakn;ri 

(crutces),  kam a\l ørjop;tik sarqi% kariq ouni% 
bv,kiz grawor bazatrouj\oun h farkawor!  
 
Oc mi ;r;.a ci baza®wi `ixikakan 
ousouzoumiz a®anz ‘no[i namaki% ori wra  
p;tq h n,wa‘ lini amsajiwe%  ‘no[i  
storagrouj\oune% kapi f;®a.osafamare …  
baza®w;lou patya®e! A\s namake p;tq h 
gras;n\ak b;rwi na.qan dproze sksw;le% 
orp;sxi jou\ltwouj\oun trwi a,ak;rtin! A\s 
jou\ltwouj\oune ];r a,ak;rtin kaxati 
endmi=oumiz … `ixkoultoura\i 
dasawandoumn;riz! 
 
Kali`ornia nafange ord;gr;l h Fitness Gram 
qnnakan ]…e% ore lawagou\nn h `ixikoultoura\i 
ousouzman m;=! Da% am;n tari ';trwariz minc… 
ma\is anzkazwoum h bolor fing;rord dasarani 
a,ak;rtn;ri famar! A\s qnnouj\oune  gnafatoum h 
a,ak;rtn;ri `ixikakan ousouzman makardaki 
fing ba[adricn;re&  

1)  ahrobik karo[ouj\oun, 2) `ixikakan 
ka®ouzwa‘q%  
3)  mkann;ri ouv%  4) tokounouj\oun …  
5) ykounouj\oun!  Orp;s Gl;nd;li fanra\in 
dprozn;ri `ixikakan ousouzman ‘ragri masnik% 
ousouzicn;re qnnouj\ounn;r ;n anzkaznoum 4-rd … 6-
rd^ incp;s na… 5-rd dasarann;ri famar! Cna\a‘ 
a\n 'asti% or mia\n 5-rd dasarann;ri 
gnafatakann;rn ;n x;kouzwoum nafangin% 
krja,r=ane gtnoum h% or ‘ragirn  aw;li 
ard\ounaw;t h  bolor a,ak;rtn;ri 
masnakzouj\amb! :j; a,ak;rtn;re ankaro[ ;n 
n,anakwa‘ vamk;tin `ixikakan ousouzman 
qnnouj\oun fan]n;l^ fiwandouj\an/wnaswa‘qi 
patya®ow% apa nranz fnaraworouj\oun ktriwi 
a\d qnnouj\oune fan]n;l aw;li ou,% mi a\l qnnakan 
vamanakami=ozoum!  

 
Fog;ban 
Dprozi k;s drou\qow a,.ato[ fog;bane M\ouroum 
qnnouj\ounn;r … a,ak;rtn;ri gnafatoumn;rn h 
anzkaznoum  A,ak;rti fa=o[ouj\an .mbi 
a®a=arkow! 

 
PTA-i andamn;re 
PTA-in masnakz;le am;nakar…or kapn h dprozi% 

a,.atakaxmi … ‘no[n;ri mi=…! PTA-i andamn;re 
karo[ ;n kamaworabar … tarb;r ]…;row øgn;l 
dprozin% n;ra®\al fatouk mi=oza®oumn;re … 
iradar]ouj\ounn;re! Bolor entaniqn;rin … 

a,.atakaxmin .ra.ousoum ;nq mianal  PTA-i 
a,.atanqn;rin!  
 
Karmir vapaw;ni ,abaj 

Karmir vapaw;ni ,abaje tar;kan 
iradar]ouj\oun h% ore 1986 jwakaniz i w;r t;[  
h  gt;l Miaz\al Nafang;ri bolor dprozn;roum! 

Famagor‘akzwa‘ PTA-i f;t%  Karmir vapaw;ni 
mi=oza®man npatakn h n;rka\azn;l^ miaz\al% 
drakan … aknfa\t fan]na®ouj\oun% orn h apafow 
… jmrad;[;riz x;r] Am;rika!   

 
Âobatikn;ri akoumb 
4-rd% 5-rd … 6-rd  dasarann;ri a,ak;rtn;re 

karo[ ;n masnakz;l Lego Robotics Club-i 
parapmounqn;rin% our a,ak;rtn;re ‘ragraworoum 

;n Lego Robot-n;r! A\s a,.atanqe bazafa\toum h 

STEM-i fmtouj\oun;re (Science, Technology, Engineering 
and Mathematics) … fnaraworouj\oun talis^ 
st;[‘agor‘;lou% ;r…aka\;lou … xwaryanalou! 
A,ak;rtn;re soworoum ;n  ‘ragrawor;l … 
faskanal j; inc yanaparfn;row ;n ®obotn;re 
framanann;re kataroum! Gl;nd;li fanra\in 
dprozn;ri krja,r=ane ma\is amsin anzkaznoum h 
robatikn;ri mrzou\j% our bolor jim;re 
masnakzoum ;n a\s mrzou\jin! Lrazouzic 
t;[;kouj\ounn;ri famar kap fastat;q Prn& 

~rank Gonxal;si f;t^ fgonzalez@gusd.net fasz;ow 
kam xangafar;q (818)241-4848 f;®a.osafamarow!    
 
Apafowouj\oun … anwtangouj\oun 
Apafowouj\oun … anwtangouj\oune m;r a®a=na\in 
.ndirn h dprozi a,.atakaxmi … a,ak;rtn;ri 
famar! Dprozakan vam;ri enjazqoum bolor 
.a[ada,t;ri darpasn;re pafwoum ;n ko[pwa‘! 
Anzman jou\latrouj\oun … storagrouj\oun h 
pafan=woum bolor a\z;loun;riz% oronq dproz … 

dasarann;r ;n a\z;loum% vame 7:30-4:00 mi=…! 
Krja,r=ani  a,.ato[n;re … o[= an]nakaxe p;tq 
h inqnouj\oune fastato[ nkarow kr‘qan,an kam 
a\z;loui kr‘qan,an kr;n! 
 
Amswa gitoune … qa[aqazin  
|ouraqanc\our dasaraniz patwarvan a,ak;rt h 
entrwoum … yanacwoum ir ousoumankan bar]r 

kataroumn;ri (Scolar Of The Month) … g;raxanz 

qa[aqaziouj\an famar (Citizen Of The Month)! 
Ousouzicn;re entroum ;n a\s a,ak;rtn;rin est 
ir;nz ];®b;roumn;ri … dasaranoum zouzab;ra‘ 
ørinak;li qa[aqazou warqi famar! 
 

Dprozi fa,w;twouj\an x;kouzagir (SARC) 
Kali`ornia\i \ouraqanc\our dproz p;tq h 
patrasti Dprozi fa,w;twouj\an x;kouzagir 

(SARC)! T;[;kouj\ounn;r talou fimnadrami% 
‘ragr;ri … ousoumnakan a®a=adimouj\an 
tw\aln;ri w;rab;r\al% ir m;= endgrk;low endfanour 
dprozakan ousoumnakan mjnolorte! Douq karo[ ;q 
famakargci mi=ozow t;[;kouj\ounn;r stanal 
2020/2021 oustarwa masin% a\z;l;low dprozi 

ka\qh=e^ http://www.gusd.net    fasz;ow! |ouraqanc\our 

dproz ouni ir ka\qh=e kapwa‘ SARC-i f;t! Dprozi 
gras;n\akiz  karo[ ;q stanal ];r ørinake!  
 
Dprozi f;®a.osa\in patgamn;ri ‘ragir 
M;r f;®a.osa\in patgamn;ri ‘ragire øgnoum h 
m;x vamanakin t;[;kouj\ounn;r fa[ord;l 
‘no[n;rin! M;nq% parb;rabar f;®a.osa\in 
patgamn;ri mi=ozow t;[;kaznoum … fi,;znoum ;nq 
];x% dprozi galiq mi=oza®oumn;ri masin! :j; 
zankanoum ;q ];x matc;li l;xwow f;®a.osa\in 
patgam stanal% apa kapnw;q gras;n\aki f;t … 
.ndr;q% or a\n 'o.wi! 
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:xaki ‘ragir a,ak;rti 

a®a=adimouj\an famar (SPSA) 
+on M\ouri dprozakan ‘ragire ]…ak;rpw;l h 

Gl;nd;li fanra\in  dprozn;ri krja,r=ani LEA 
‘ragriz f;to! >oumbe kaxmwa‘ h ousouzicn;riz% 
a,.atakaxmiz% ‘no[n;riz … tnør;niz% oronq am;n 
tari w;rana\oum ;n dprozi tw\aln;re … fa=ord 
tarwa ousoumnakan a®arkan;ri famar ‘ragr;r 
kaxmoum! Dprozakan tw\aln;re  fawaqwoum … 
w;rlou‘ouj\an ;n ;njarkwoum^ bazafa\t;lou 
fa=o[ouj\ounn;re … kariqn;re! Strat;gian;r ;n 
m,akwoum a\s kariqn;rin fasz;agr;lou … dprozi 
bar;'o.oumn;rin … a®a=enjazin ja' talou%  na… 
a,ak;rtn;ri a®a=adimouj\ane npast;lou famar!   
 
Dprozakan .orfourd (SSC) 
M\ouri Dprozakan .orfourde ba[kaza‘ h tase 
andaman;riz^ tnør;n% masang;t ousouzic % ‘no[n;r 
entrwa‘^ ‘no[n;ri ko[miz … a,.atakaxm^ entrwa‘ 
a,.atakarxmi ko[miz!  Dprozakan .orfourde 
famdipoum h tarin a®nwaxn cors (4) angam! 
>orfrdi npatakn h øgn;l& xargazn;l% a®a=ark;l … 
irakanazn;l ª:xaki ‘ragir a,ak;rti 
a®a=adimouj\an famarº-i npatakn;re! Lrazouzic 
t;[;kouj\ounn;ri famar kap fastat;q M\ouri 
ousouzic masnanag;ti f;t!  Vo[own;ri 

fraw;rn;re kt;[adrw;n Peachjar-i m;= … toun 
kou[arkw;n fing,abji ørwa j[japakankow!  
 
:xaki ‘ragir a,ak;rti 

a®a=adimouj\an famar (SPSA) 
+on M\ouri dprozakan ‘ragire ]…ak;rpw;l h 

Gl;nd;li fanra\in  dprozn;ri krja,r=ani LEA 
‘ragriz f;to! >oumbe kaxmwa‘ h ousouzicn;riz% 
a,.atakaxmiz% ‘no[n;riz … tnør;niz% oronq am;n 
tari w;rana\oum ;n dprozi tw\aln;re … fa=ord 
tarwa ousoumnakan a®arkan;ri famar ‘ragr;r 
kaxmoum! Dprozakan tw\aln;re  fawaqwoum … 
w;rlou‘ouj\an ;n ;njarkwoum^ bazafa\t;lou 
fa=o[ouj\ounn;re … kariqn;re! Strat;gian;r ;n 
m,akwoum a\s kariqn;rin fasz;agr;lou … dprozi 
bar;'o.oumn;rin … a®a=enjazin ja' talou%  na… 
a,ak;rtn;ri a®a=adimouj\ane npast;lou famar 

 
W;z;rord dasarani a,.atanqn;r 

 6-rd dasarani զվարճալի ծրագիր 
Bolor 6-rd dasarani a,ak;rtn;rin fnaraworouj\oun  

h en];®nwoum զվարճալի օրերի մասնակցության! 
Զվարճալիի օրերը տեղի են ունենալու յուրաքանչյուր 
եռամսյակի ավարտին կամ մոտակա օրերին։! Լրացուցիչ 
տեղեկություններ կկիսվեն վեցերորդ դասարանի ուսուցիչների 
կողմից:  Այս միջոցառումներին մասնակցելու համար 
վեցերորդ դասարանցիները պետք է հետևեն Mյուrի-ի Դրական 
վարքի ակնկալիքներին Եղեք ապահով, հարգալից և 
պատասխանատու և միշտ ցույցադրեք ձեր հոգատարությունը: 
 
ՍՈՑԻԱԼԱԿԱՆ  ՄԵԴԻԱ (տեղեկատվություն) / ԿԱՅՔէՋ  
Ջոն Մյուրի կայքէջը պարունակում է տեղեկություններ  
կրթաշրջանի և դպրոցի նորությունների, կրթաշրջանի և 
դպրոցական կանոնների, ծրագրերի և իրադարձությունների, 
ճաշի ընտրացանկի և զանգերի ժամանակացույցի վերաբերյալ: 
 
Website:   https://www.gusd.net/muir 
or www.johnmuirelementary.net. 
Instagram: johnmuirgusd 
District Website: www.gusd.net 
 
Fatouk ousouzman ‘ragr;r 
A\n a,ak;rtn;re% oronq yanacw;l ;n fatouk ousouzman 
kariq oun;zo[n;r% ‘a®a\ouj\ounn;r ;n stanoum tarb;r 
]…;row! T;[aworoume ‘ragroum ka.wa‘ h la\na‘awal 

stougoumn;ri% gnafatoumn;ri% f;taxotouj\oun;ri … 
fatouk patratouj\ounn;r oun;zo[ masnag;tn;ri 
ditarkoumn;ri ard\ounqn;ri fimounqn;row … dran 

f;t…o[ Anfatakanazwa‘ ousouzman  ‘ragri (IEP)  .mbi 
ou ‘no[n;ri f;t oun;za‘ vo[own;ri  fimounqn;row! 

Og;,ncman ør;r (Spirit Days)  
A,ak;rtakan .orfourde% a,ak;rtn;ri famar tarwa 
masnaki ør;r h n,anakoum! Ørinaki^ a,ak;rtn;re kanac 

gou\ni  fagoust ;n fagnoum Saint Patrick-i ørwa a®jiw! 
Og;,ncman ør;re fa\tararwoum ;n% na… t;[;kazwoum^ 

fing,abji ørwa j[japanaki mi=ozow! Ամեն ուրբաթ 
Og;,ncman ør է։ Աշակերտները կարող են հագնել Մյուրի 
շապիկ իրենց համազգեստի տաբատով։ Մյուրի շապիկները 
վաճառվում են գլխավոր գրասենյակում։ Շապիկն արժե 
$800 կամ 2 վերնաշապիկն արժե $15.00։ 
 
A,ak;rtakan .orfourd 
M\oure fpart h ir A,ak;rtakan .orfrdow% ore 
4-6-rd dasarann;ri n;rka\azouzicn;riz h 
ba[kaza‘! A,ak;rtakan .orfrdi vo[own;re 
ka\anoum ;n am;n amis … fnaraworouj\oun 
en];®noum a,ak;rtn;rin [;kawarman 
'or]a®ouj\oun ];®qb;r;l% patas.anatwouj\oun 
sowor;l% npast;l dprozi og;,ncmane … øgn;l 
dprozi bar;lawman a,.atanqn;rin!  

 
Ou,azoumn;r 

Դարպասները կողպվում են առավոտյան 8:10-ին: Այն 
աշակերտները, ովքեր 8:15-ից հետո գալիս են առջևի դռնից, 
գրանցվելու են որպես ուշացած՝ կախված նրանց ժամանման 
պահից: Ժամանակին դպրոց հաճախելը առաջնահերթություն է 
Մյուրում: Աշակերտները, ովքեր ուշ են ժամանում, նախքան 
դասարան գնալը պետք է գրանցվեն դպրոցի գրասենյակում: 
Աշակերտները երկտող տուն կտանեն, որպեսզի ծնողները 
լրացնեն նշելով, թե ինչու է աշակերտը ուշացել: Բոլոր 
ուշացումներն արձանագրվում են հաճախումների 
գրանցամատյանում: Եթե ուշացումները լուրջ խնդիր դառնան, 
ապա դպրոցի ղեկավարությունը կկապվի ծնողների հետ: 
Կրթաշրջանի Աշակերտների աջակցության ծառայության 
գրասենյակը իրավունք ունի իրականացնել առավոտյան 
արթնացնող զանգերի համակարգը` աշակերտներին օգնելու 
ժամանակին դպրոց հասնելու:  
 
F;®a.osn;r 
A,ak;rtn;rin irawounq ci trwoum dprozakan 
ørwa enjazqoum f;®a.os gor‘a‘;l% baza®ouj\amb^ 
artakarg irawiyakn;re! Mo®azwa‘ tna\in 
a,.atanqe% ;rav,takan gor‘iqe% marxanqi 
a®arkan;re% ya,e kam ya,i drame artakarg 
irawiryakn;r C:N famarwoum! A\s kanonn;re 
kar…or ;n a,ak;rtin patas.anatwouj\oun 
sowor;zn;lou … wstafanalou% or dprozi 
f;®a.osa\in kapi gi‘e p;tq h baz paf;l% drsiz 
;ka‘ ,tap xang;ri famar! 

 
F;®a.osa\in patgamn;r 
:j; ];r ;r;.a\i ousouzci f;t .os;lou kariq ka% 
apa .ndrwoum h% or ];r ;r;.a\i f;t grouj\oun 
ou[ark;q ousouzcin% orp;sxi ];x xangafari! 
>ndrwoum h granz;l ];r a,.atanqa\in … tna\in 
f;®a.osafamarn;re … lawagou\n 
vamanakami=oze% ori enjazqoum ousouzice karo[ 
h ];x xangafar;l! :j; ;rkou (2)  ørwa enjazqoum 
douq ousouzciz patas.an f;®a.osaxang c;q 
staz;l% .ndrwoum h noriz xangafar;l nran! Mia\n 
artakarg irawiyakn;ri paragan;roum 
a,ak;rtn;rin kjou\latrwi .os;l ir;nz ‘no[n;ri 
f;t! Dasawandoumn;re c;n .angarwi 
f;®a.osa\in patgamn;ri patya®ow! >ndrwoum h 

t;[;kanal% or  vame 12:30-iz f;to jo[նwa‘ 
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f;®a.osa\in patgamn;rin enjazq  ci trwi minc… 
dprozakan ørwa w;r=e!  

 
Qnnouj\ounn;r 
Angl;r;n l;xwi fmtouj\an gnafatoum 
Sksa‘ 2017-2018 oustarwaniz% Kali`ornia\i Angl;r;n 

l;xwi fmtouj\an tar;kan gnafatoume (ELPAC) 
k'o.arini Kali`ornia\i angl;r;n l;xwi xargazman 

qnnouj\ane (CELDT)% orp;s^ mankapart;xiz-12-rd 
dasarann;ri Kali`ornia\i angl;r;n l;xwi fmtouj\an 
gnafatoum! 2017-2018 oustarwa enjazqoum … minc… 

2018 jwakani founisi 30-e CELDTA-e ktrwi 

‘anojazn;lou npatakow! 2018 jwakani garnane 

ELPAC-i am'o'wa‘ gnafatoume køgtagor‘wi orp;s 
qnnouj\oun% angl;r;n soworo[n;ri famar! 2018-19 

ousoumnakan tarwa enjazqoum ELPAC-e klini miak 

a®a=in … am'o' qnnouj\oune … CELDTA-e a\l…s ci 
gor‘a‘wi!    
 
CAASPP (Kali`ornia\i gnafatoum a,ak;rti 
katarman … a®a=adimouj\an famar) 
Kali`ornia\i gnafatoum a,ak;rti katarman … 

a®a=adimouj\an famar (CAASPP) qnnouj\oune 
'o.arin;l h  Kali`orina\i standartn;row 

qnnouj\ane (CST)! 
CAASPP-e famakargcow kargaworwo[ Angl;r;n 
l;xwarw;sti … maj;matika\i qnnouj\oun h 3-iz minc… 
11-rd dasarann;ri famar! Kataro[akan 
fan]nararouj\oune engrkwa‘ h qnnouj\an m;=% 
stoug;lou a,ak;rti imazouj\an gor‘a‘ouj\oune^  

angl;r;n l;xwarw;sti … kյanqi a®øria\i f;t 
kapakzwa‘ maj;matika\i .ndirn;rin lou‘oumn;r 
gtn;lou famar! Qnouj\ounn;re anzkazwoum ;n april … 
ma\is amsin% am;n tari! 

 
Dasagrq;r 
Bolor a,ak;rtn;rin dasagrq;r ;n trwoum! 
A,ak;rti patas.anatwouj\ounn h ou,adir … 
.namqow warw;l bolor dasagrq;ri f;t% … ;j; 
fnarawor h grq;re stanaloun p;s dranq 
kaxmapat;l!  Kora‘ … wnaswa‘ dasagrq;re 
k'o.arinw;n a,ak;rti ‘a.sow! 
 
Fing,abji ørwa j[japankn;r 
Kanonawor fa[ordakzouj\ounn;re ‘no[n;ri f;t 
kar…or ;n wstafanalou% or ‘no[n;re t;[;kaza‘ 
;n dprozoum katarwo[ iradar]ouj\ounn;ri masin! 
Grawor t;[;kouj\ounn;re% fi,;zoumn;re … a\l 
fa[ordakzouj\ounn;re bavanwoum ;n fing,abji 
ørwa j[japanakow% ore p;tq h dproz 
w;radar]wi fa=ord øre! 
Համոզվեք, որ ձեր էլ. փոստի կապի հասցեն 
թարմացվում է  առցանց համակարգում, որպեսզի  
ստանաք Peachjar գրառումների ծանուցումներ: Խնդրում 
ենք օգնության համար դիմել դպրոցի գրասենյակ:  
 
:rj…;kouj\an goti 
:rj…;kouj\an yanaparfagi‘e st;[‘w;l h m;r 
;r;.an;ri apafowouj\an famar% nranz i=;zn;lou 
… w;rzn;lou vamanakami=ozin! :j; douq 
awtom;q;na\ow ;q ];r ;r;.a\in b;roum kam 

w;rznoum% apa   .ndrwoum h% Acacia 'o[ozi 
;rj…;kouj\an gotin gor‘a‘;l! Gar`ilde 
apafow wa\r ch ];r ;r;.a\in i=;zn;lou 
famar! 

 
 
 
 
  INCP:S H DA GOR’OUM 

• Kanac ;rj…;kouj\an kon;re kdrw;n Acacia-i 
;rj…;kouj\an gotou ;rka\nqow! Da KANGAÂI 

TARA’Q CH a®awot\an vame^ 7:30-8:15 … k;søriz 
f;to 2:20-3:00 h! 

• A®awot\an i=azn;lou vame^ 7:30-8:10 mi=… h! 
Bolor a,ak;rtn;re p;tq h dprozoum … ,arqi m;= 

lin;n 8:10-in% ;rkou,abji% ;r;q,abji% fing,abji … 

ourbaj ør;rin … 9:10-in^ cor;q,abji ør;rin! 

Darpase k'akwi 8:10/9:10! 
• A®awot\an% ir;nz ;r;.an;rin i=;zn;lou famar% 

‘no[n;re kmtn;n n,anakwa‘ goti … ;r;.a\in 
ki=;zn;n fnaraworin ca' ,out! Apa% ‘no[n;re% 
kf;t…;n ;rj…;kouj\an fosanqin!  

• Dasavam;riz  f;to  w;rzn;lou vame k;søriz 

f;to vame 2:20-3:00-n h! 
• Dasavam;riz  f;to% ‘no[n;re kmtn;n 

n,anakwa‘ goti ir;nz ;r;.an;rin w;rzn;lou 

famar! (1-3-րդդասարաններ ժամը 2:20-ին, 4-6-
րդ  դասարաններ  ժամը 2:40-ին։) 

• A,ak;rtn;re kspas;n zankapati mot! Ծno[n;re 
P:TQ H ir;nz m;q;nan war;n zankapati mot 

երեխային վերցնելու համար։ 
• :j; ];r ;r;.an ci spasoum zankapati mot% 

m;q;nan war;q bloki ,our=e … ;t w;radarzr;q ou 

noriz 'or];ք!  
• :rj…;kouj\an gotou øgnakane køgni 

a,ak;rtn;rin awtom;q;na\iz i=n;lis … nst;lis!  
• An]r…ot ør;rin ];r ;r;.a\in an=ranzik 

an]r…anozow apafow;q% orp;sxi  nranq gotoum 
spas;lis cjr=w;n! 

 
Bo[oqi famendfanour enjazakarg (UCP) 
Famendհanour bo[oqarkman gor‘enjazi n;rqo 
grwa‘ … storagrwa‘ bo[oqagire h^ an]i% fanra\in 
gor‘akalouj\an kam kaxmak;pouj\an ko[miz% ore 
n;rka\aznoum h  da,na\in% nafanaga\in 
ousoumnakan ‘ragri ør;nqi h .a.toume! Gl;nd;li 
fanra\in dprozn;ri krja,r=ani ousoumnakan 
warcakaxme .ra.ousoum h wa[% oc pa,tonakan 
bo[oqi lou‘oum% famapatas.an   … 

fnaraworouj\an safmann;roum! GUSD-ի վարչական 
խորհուրդը որդեգրել է, Bo[oqi famendfanour 

enjazakarg (UCP), 
 որը կարելի է գտնել Մյուրի կայքէջում 
www.johnmuirelementry.net Site Shortcuts-ի ներքո։  
  
Famaxg;sti … xg;staworman համընդհանուր 
kanonn;r 
+on M\ouri ousouzcakan kaxme% a,.atakaxme … 
warcakaxme nwirwa‘ ;n drakan ousoumnakan 
mi=awa\r st;[‘;lou gor‘in% m;r bolor 
a,ak;rtn;ri famar! G;[;zik fardaranqe 
n,anakaliz h dar]noum bnaworouj\an 
tarb;rouj\oune … ]gtoume% ore bnoro, h +on 
M\ouri a,ak;rtin! Dproze a,ak;rti 
a,.atawa\rn h … m;nq zankanoum ;nq% or m;r 
a,ak;rtn;ri xg;staworoume artazoli m;r 
dprozi masnagitakan fatkani,e!  F;t…abar% 
bolor fagoustn;re p;tq h lin;n  kokik% maqour … 
endoun;li! BOLOR a,ak;rtn;re P:TQ H  pafpan;n 
f;t…\al famaxg;sti … xg;staworman kanonn;re& 

1. Parx y;rmak%  moug kapou\t kam M\ouri kary 
j…;row w;rna,apik … moug kapou\t% s… kam 
d;nim (,alwarn;r% kary ,alwarn;r% kisaxg;st 

kam jumpers)! 
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2. Sandaln;r kam matn;re baz% plat`ormow 

ko,ikn;r kam skate shoes ci jou\latrwoum! Or…h 
ko,ki krounk cp;tq h (1) inciz bar]r lini! 
Ko,iki ;rkar kap;re p;tq h kapwa‘ lin;n% 
orp;si krounkn;re ko,ikn;ri mi=iz dours  
csaf;n! Bolor ko,ikn;ri kroukn;re 'ak p;tq h 
lin;n!  

3. <alwarn;ri% kary ,alwarn;ri% kam sporta\in 
,alwarn;ri ';,;re ktrata‘ clin;n! 

4. Frosaka.mb;ri (gang related) patkano[ 
fagoustn;ri or…h t;sak ci jou\latrwoum! 

5. <alwarn;r% kary ,alwarn;r% kam sporta\in 
,alwarn;r% oronq a,ak;rti gotkat;[iz ;rkou 
(2) inciz aw;li la\n ;n% c;n jou\latrwoum! 

6. <alwarn;r ca'axan la\n^ fing (5) inciz aw;li% 
‘nkn;ri kam koyi masoum ka.wa‘ aw;lord 
ktorn;row ci jou\latrwoum! 

7. Anwan skxbnata®;row gotou yarmandn;r  (belt 
buckles) c;n jou\latrwoum! 

8. Sprota\in baykon% kap;row w;rna,apikn;r 

(halter-tops)% crop tops%  kam w;rna,apikn;r ,at 
barak ousavapaw;nn;row c;n jou\latrwoum! 

9. Sto‘anin baz w;rna,apikn;r c;n jou\latrwoum! 
W;rna,apike p;tq h 'aki sto‘anin nou\nisk  
];®q;re w;r bar]razn;lis!  

10. C;n jou\latrwoum wat mtq;r .jano[ tfay 
fagoust;[;ne% n;ra®\al n,anabann;row 
fagoustn;re%   oronq alkofoli%  jmrad;[;ri% 
s;qsoual oyi% sigar;ti% ®asixmi kam 
wa\ragouj\an nkarn;row ;n n;rka\azwa‘! 

11. Ckr;l ;rkar% ka.wa‘ akan=i ø[;r% oronq 
wtangawor karo[ ;n da®nal 
marmnamarxouj\an% endmi=man kam ya,i 
enjazqoum!  

12. <[jan;r kr;l kam mote paf;l ci  jou\latrwoum! 
13. Ci jou\latrwoum fagn;l fagoustn;r% oronq 

k.angar;n dasarani bnakan fosqe kam 
k.angar;n dprozakan mi=oza®oumn;re! 

 
:j; a,ak;rte .a.ti famaxg;sti /xg;staworman  
kanonn;re% ‘no[n;re kt;[;kazw;n … a,ak;rte 
karo[ h gras;n\akiz fagoust 'o.a®n;l … a\n 
fagn;l% kam ‘no[n;re p;tq h  taniz 
famapatas.an fagoust b;r;n! Famaxg;stiz 
faravarw;lou .ndragir kar;li h stanal dprozi 
warcakaxmiz! 

 
A\z;loun;r … kamaworn;r 
Bolor a\z;lo[n;re … kamaworn;re dproz vaman;loun 

p;s p;tq h n;rka\anan dprozi gras;n\ak% 7:30- 
4:00 vam;ri enjazqoum! A\z;lo[n;re anzman 
jou\latrouj\oun p;tq h stanan … a\n parxor;n 
zouzadr;n fagousti wra … kr;n dprozoum ;[a‘ 
vamanakmi=ozin! >ndrwoum h vamadrouj\oun w;rzn;l 
ousouzci … tnør;n f;t qsan (20) rop; fandipoum 
oun;nalou famar! A\z;lo[n;re kou[;kzw;n 
a,.atakaxmi ko[miz ];r ditarkoumn;ri … 
a\z;louj\ounn;ri enjazqoum! M\oure .ra.ousoum h 
kamaworn;rin% aktiwor;n mas kaxm;l  dprozakan 
a,.atanqn;rin! Kamaworn;re øgnoum ;n 
dasarann;roum% gradaranoum% famakargicn;ri 
laboratoria\oum … a,ak;rtn;ri f;t 
a,.aatanqn;r tanoum! A\n ‘no[n;re% oronq 
kanonawor k;rpow kamawor a,.atanq;r ;n tanoum 

p;tq h gras;n\ak n;rka\azn;n TB qnnouj\an 
(joqa.ti famar ma,ki qnnouj\oun) apazou\ze … 
vamadrouj\oun w;rzn;n ousouzci f;t! 

 
 

ԲԱՐԵԿԵՑՈՒԹՅԱՆ  ՔԱՂԱՔԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ 
Ուսումնական խորհուրդը և Գլենդելի հանրային դպրոցների 

կրթաշրջանը պարտավորվում են բարեկեցության 

քաղաքականությամբ խթանել սննդառու, ֆիզիկական և 

հոգեկան առողջությունը: Մենք հավատում ենք, որ անհրաժեշտ 

է՝  դրական, անվտանգ և առողջությունը խթանող ուսումնական 

միջավայրը, որպեսզի աշակերտները հնարավորություն 

ունենան ձեռք բերել անձնական զարգացում, ուսումնական 

առաջադիմություն, և սոցիալական հաջողություններ: 

Ուսումնական խորհուրդը և GUSD-ն վստահեն են, որ 

ուսուցիչների, աշխատակազմի և համայնքի 

ներգրավվածությունը՝ առողջությունը խթանումը,  

ուսումնական միջավայրը և բարեկեցության 

փորձառությունները անհրաժեշտ են համապարփակ և 

համագործակցային բարեկեցության համար: Լրացուցիչ 

տեղեկությունների համար կարող եք այցելել GUSD AR5030 

կայքը: 
Մենք չենք ընդունելու սննդամթերք, ինչպիսիք են cupcakes կամ 
բլիթները, աշակերտի ծննդյան օրը նշելու համար: Փոխարենը, 
ծնողներին խրախուսվում է նվիրել համապատասխան իրեր, 
ինչպիսիք են՝ մատիտները, գրքերը և պիտակները կամ ձեր 
ժամանակը դասարանում: Խնդրում ենք ստուգեք ձեր երեխայի 
ուսուցչի հեր հատուկ կարիքների համար: Ոչ մի սննդի կամ 
խաղալիքների իրեր (cupcakes, բլիթներ, քաղցրավենիք, 
տոպրակներ) չի թույլատրվում: 
 
 
D;[in vapaw;ni ,abaj 
Sa m;k ,abaj t…o[ mi=oza®oum h founwar amswa 
enjazqoum% ori enjazqoum a,ak;rtn;re … 
a,.atakaxme qnnarkoum  ;n dnoum 
fandourvo[akanouj\an …  fakab®nouj\ounn;ri 
kar…orouj\oune +on M\our h dprozoum% our 
a,ak;rtn;rin .ra.ouswoum  fogatarouj\oun 
zouzab;rel tane … dprozoum! 
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            M|OUR MASTANGI WARQI AKNKALIQN:R  
Wa\re ANWTANQ :{:Q FARGALIZ   :{:Q PATAS>ANATOU :{:Q W:RAB:RMOUNQ ZOUZAB:Q 

VAMANMAN :W  AR}AKMAN 
TARA’Q 

Ma\ji wra\ow qa\l;q …  
anzoumn;re gor‘a‘;q!  
Fangist qa\l;q! 
};®q;rn … otq;re ];x paf;q! 
Spas;q n,anakwa‘ wa\roum! 

Ou,adir ls;q! 

Spas;q ];r f;rjin!  
  
F;t…;q [;kawari  
zouzoumn;rin!  

 

<arounak;q ];r qa\l;re … 
dproziz toun gnaz;q! 

 

 Vamanakin ;k;q … toun gnaz;q! 

Famb;ratar ;[;q!  

};®qi ,arvoumow 

zt;souj\oun as;q!  

 

DAFLIYOUM Fangist qa\l;q! 

Fam;stor;n nst;q! 
};®q;rn … otq;re 
];x paf;q! 

Ou,adir ls;q … f;t…;q 
kanonn;rin!  

Ana[mouk mt;q dproz … 
ana[mouk gnaz;q!  

Mnaz;q ];r t;[oum!   Fandisat;sin  wa\;l  
pafwa‘q zouzab;r;q! 
’a'afar;q% ;rb farkn h! 
Masnakiz dar];q!  

 

YA<ARANOUM :W 
YA<AWA|ROUM TARTTTLUNCH  

SHELTER 

Fangist qa\l;q! 

:rkou ];®qow b®n;q ];r 
skout;[e!  

};r ,arqoum mnaz;q! 
 
};®q;rn … otq;re 
];x paf;q! 

Spas;q ];r f;rjin!  

Ya,as;[ani mot bar;kij ;[;q! 
 
F;t…;q ya,arani [;kawari 
zouzoumn;rin!  
 
Spas;q jou\ltwouj\an% apa 
f;®az;q 

 

 Mnaz;q ];r t;[oum 
minc… ar]akman framan 
trwi! 

Anmi=ap;s fa\tn;q 
.ndirn;re!  

W;rzr;q ];r spasqe! 

Maqr;q ];r tara‘qe! 
W;rzr;q mia\n inc or  
  out;lou ;q!  
K;r;q ];r b;ra‘ ya,e! 

 

 Jou\atr;q% or m;k ouri,e 
 nsti ];r ko[qin!   
 Bar;kamabar xrouz;q! 

  

 Za‘r ]a\now .os;q!  

 

 

 FAMAKARGCI LAB& };®q;rn … otq;re 
];x paf;q!  

Fangist qa\l;q!  
};r t;[oum nst;q! 

};®q;re f;®ou paf;q   
hl;ktralar;riz!    

 Za‘r ]a\now .os;q! 
  

Spas;q ];r f;rjin! 
};®q bar]razr;q … spas;q  
 jou\ltwouj\an! 

 

Pat,ayor;n øgtw;q   
t;.nologia\iz!  
 
Dours ;k;q famakargci 
bolor ‘ragr;riz% ;rb 
w;r=azr;l ;q gor‘e! 

Vamanakin ;k;q … 
vamanakin f;®az;q 
dasaraniz! 

Famb;ratar ;[;q! 

 

 MI+ANZQN:ROUM Fangist qa\l;q!  

Qa\l;q a= ko[miz … a®a= na\;q!   

F;t…;q ];r dasarani ,arqin!  
Ou,adrouj\oun dar]r;q bazwo[ 
d®n;rin!  
};®q;rn … otq;re ];x paf;q! 

Arag … ana[mouk gnaz;q ];r 
n,anakaware!  

W;radar]r;q kora‘ 
a®arkan;re! 

Artonagir øgtagor‘;q% ;rb ];r 
dasarani f;t c;q! 

Mi=anzqn;re axat paf;q! 

Am;nakary yanaparfow gnaz;q! 

Vptaz;q! 

Gnafat;q zouzata.takin 

'akzra‘  a,.atanqe!  

Anzordn;rin yanaparf tw;q! 

 

 GRADARAN };®q;rn … otq;re ];x paf;q! 

Fangist qa\l;q! 

 

Za‘r ]a\now .os;q!  

Spas;q ];r f;rjin! 

>namqow w;rab;rw;q grq;ri 
f;t! 
>namqow w;rab;rw;q  
darakn;ri n,icn;ri f;t!  
vamanakin w;radar]r;q 
girqe!  
>namqow w;rab;rw;q 
grq;ri f;t! 
 

Vamanakin ;k;q … 
vamanakin gnaz;q 
gradaraniz!  

Famb;ratar ;[;q! 

 

 <ARQAG’I TARA’Q };r ,arqi m;= mnaz;q!  

};®q;rn … otq;re ];x paf;q! 

F;t…;q zouzoumn;rin  … 
fa\tararouj\ounn;rin!  
Farganqow .os;q bolori 
f;t! 

<arq kangn;q% ;rb 
xange fnci!  
<arqoum ];r t;[e 
xba[;zr;q! 

O[=oun;q bolorin! 

Vptaz;q! 

 

 

GRAS:N|AKI TARA’Q Fangist qa\l;q! 

};®q;rn … otq;re ];x paf;q! 
Ana[mouk mt;q … za‘r ]a\now 

.os;q! 

Ls;q ca'afasn;rin!  

Spas;q ];r f;rjin!  

Artonagir øgtagor‘;q!  Øgtakar ;[;q!  

};®q;rn … otq;re ];x paf;q! 

Vptaz;q! 
Dou®e b®n;q ouri,n;ri famar!  

 

 >A{ADA<TOUM  
};®q;rn% otq;re … ir;re 

];x paf;q!  

>a[asarq;ri f;t .namqow 
warw;q!  
Qa\l;low gnaz;q .a[ada,t … 
w;radar];q!  
Wax;q mia\n waxqi tara‘qoum!  

 

>a[awa\ri tara‘qoum mnaz;q! 

  
Miasin .a[az;q 
.a[asarq;row!  
 Spas;q ];r f;rjin!  Pafpan;q 
.a[i kanonn;re! 
 Enjazqi m;= ;[o[ .a[;ri 
ko[qow qa\l;q!       
 
Farganqow .os;q bolori 
f;t!   

 
Dadar;zr;q .a[% ;rb 
awarti xange fnci!  
<arq kangn;q% ;rb xange 
fnci! 
W;radar]r;q 
gndakn;re!  

Gndake 'o.anz;q!  

Masnakiz dar]r;q bolorin! 

Ou,adir ;[;q ];r ,r=apati 
fand;p!  

Øgn;q kariqaworn;rin! 
Drakan w;rab;rmounq zouzab;r;q! 

Bar\azakam w;rab;rmounq 
zouzab;r;q!  

 

 XOUGARANOUM  
Fangist qa\l;q! 
 
+oure lwazarani m;= paf;q!  
 
};®q;re lwazr;q! 
 
};®q;rn … otq;re ];x paf;q! 

Za‘r ]a\now .os;q!  
Na.qan an]nakan     
bavanmounq mtn;le dou®e 
jak;q!  
Farg;q an]i a®an]nouj\oune! 
 Spas;q ];r f;rjin! 

     Drsoum xrouz;q! 
Øgtagor‘;louz f;to =oure 
qa,;q!  

Artonagir øgtagor‘;q!  

Maqour paf;q ];r 
øgtagor‘a‘ tara‘qe!  
Pat,ayor;n øgtagor‘;q 

lwazarane … xougarane!  

Pat,ayor;n mt;q … dour 
;k;q xougaraniz! 

Øgtakar ;[;q! 

};r mtafogouj\oune fa\tn;q 
ca'afasn;rin!  

Jou[je mi watn;q! 

Anzordn;rin yanaparf tw;q! 

 

ASTIYANN:R  
Fangist qa\l;q!  
Amra]o[ikiz b®nw;q!  
Qa\l a® qa\l a®a= ,arvw;q! 
F;t…;q ];r qa\l;rin … 
yanaparfin!  

 

Ana[mouk qa\l;q! Ørinak;li a,ak;rt 

;[;q!  

Arag n,anakwa‘ wa\r 

gnaz;q! 

Anzordn;rin yanaparf tw;q! 

 

 


